
 

  
 
 

PRINCIPAIS PROGRAMAS E PROJETOS POR ÁREA TEMÁTICA  
 
SAÚDE  
 
Programa Farmácia Escola:  
Tem por finalidade oferecer as condições de estágio, pesquisa e treinamento aos 
acadêmicos do curso de Farmácia, bem como, o atendimento e prestação de serviços à 
comunidade em parceria com a Secretaria de Saúde da Prefeitura Municipal de Santa 
Teresa/ES. A Farmácia Escola é um estabelecimento de saúde que se fundamenta em 
estender os conhecimentos teórico-práticos que os alunos recebem na faculdade e 
associar estes com o trabalho e ajuda para a comunidade.  
Responsável: Jauber Fornaciari Pissinati  
Contato: coord.farmacia@esfa.edu.br  
 
Programa de Supervisão da Escovação Dental do Escolar da Educação Infantil e da 1ª 
a 4ª séries do Ensino Fundamental da escola EMEFM do Município de Santa Teresa-ES:  
Tem por objetivos implantar atividades de promoção, prevenção recuperação e 
controle da cárie dental para discentes; desenvolver nos alunos hábitos saudáveis de 
higiene e alimentação; capacitar professores para elaboração de material Educativo à 
promoção de saúde e das ASG´s ao preparo de uma alimentação equilibrada para a 
saúde geral dos estudantes; possibilitar aos discentes dos cursos de Odontologia a 
desenvolver a relação teoria-prática, necessária ao exercício de suas atividades 
profissionais.  
Responsável: Carlos Roberto Roldi  
Contato: odontologia@esfa.edu.br  
 
Programa Vivenciando a Melhor Idade:  
Visa oportunizar aos idosos um intercâmbio com as diversas possibilidades de ações 
desenvolvidas nesta Instituição de ensino em parceria com a Secretaria de Integração 
Social da prefeitura Municipal de Santa Teresa/ES, no intuito de contribuir para a 
promoção e a prevenção da saúde dos idosos desta região, bem como, contribuir para 
um entendimento social que reconhece o envelhecimento como um estágio da formação 
humana em que o respeito à cidadania do idoso seja uma premissa maior.  
Responsável: Andreia Silva  
Contato: extensao@esfa.edu.br ou edu.fisica@esfa.edu.br  



EDUCAÇÃO  
 
Programa Responsabilidade Social do Ensino Superior:  
Tem por objetivos abrir espaços para divulgar e oferecer, à comunidade Teresense e da 
Região Centro-Serrana; projetos, programas e intervenções desenvolvidas ao longo do 
ano orientados pelos cursos de graduação da ESFA; proporcionar à comunidade de 
Santa Teresa a possibilidade de ocupação do seu tempo livre, de forma criativa e 
prazerosa; proporcionar à comunidade de Santa Teresa a oportunidade de estarem 
vivenciando novas propostas dentro das áreas de saúde, meio ambiente, educação e 
ciências da terra; na perspectiva da criatividade e da autonomia; possibilitar ao corpo 
discente a aplicação dos conhecimentos adquiridos no decorrer do curso, bem como, o 
cumprimento das Atividades Acadêmico Científico-Culturais; permitir trocas de 
experiências entre os agentes envolvidos.  
Responsável: Andreia Silva  
Contato: extensao@esfa.edu.br ou edu.fisica@esfa.edu.br  
 
Programa Festival da Cultura Corporal:  
Tem por objetivos promover, no espaço da ESFA, o Festival de Cultura Corporal 
congregando todos os cursos de graduação da ESFA, despertando a população 
teresense e do entorno para os conhecimentos da cultura corporal de movimento, 
envolvendo-os na construção de atividades relacionadas a essas culturas, bem como, 
divulgar os cursos de graduação da instituição como instrumentos de construção de 
práticas corporais inovadoras como direito social do cidadão.  
Responsável: Andreia Silva  
Contato: extensao@esfa.edu.br ou edu.fisica@esfa.edu.br  
 
Programa ESFA na Minha Escola:  
Tem por objetivos possibilitar as escolas e cidades da região a vivencia dos elementos 
da cultura corporal de forma lúdica e prazerosa, em uma perspectiva transformadora; 
possibilitar ao público adulto da região a promoção de um dia de saúde, na 
perspectiva da sensibilização e conscientização; divulgar o conhecimento acadêmico 
desenvolvido pela ESFA através de seus projetos; promover um dia de Lazer 
diferenciado a essas populações; proporcionar espaços de estágios não-obrigatórios 
aos/as acadêmicos/as dos Cursos de Ensino Superior da ESFA; criar um espaço de 
troca de conhecimentos entre as escolas e cidades da região e a ESFA.  
Responsável: Andreia Silva  
Contato: extensao@esfa.edu.br ou edu.fisica@esfa.edu.br  
 



Programa ESFA Portas Abertas:  
Busca proporcionar aos alunos da rede pública e privada da região centro-serrana do 
Espírito Santo, vivencias em atividades físicas de lazer ao ar livre e visitações/aulas nos 
laboratórios de química, anatomia humana, microbiologia, ecologia e fisiologia da 
Instituição, com o intuito de possibilitar atividades que venham a melhorar o processo 
educativo dessas escolas e o auto-conhecimento desses alunos.  
Responsável: Andreia Silva  
Contato: extensao@esfa.edu.br ou edu.fisica@esfa.edu.br  
 
MEIO AMBIENTE  
 
Projeto de Limpeza Mundial de Rios e Praias:  
Tem por objetivos remover e quantificar o lixo do Rio Timbuí; gerar relatórios que 
possam contribuir para a construção de políticas ambientais e de saneamento da 
região; reafirmar as ações da ESFA em prol do Meio Ambiente; possibilitar ao corpo 
discente a aplicação/reflexão dos conhecimentos adquiridos no decorrer do curso em 
relação ao Meio Ambiente; criar um espaço de trocas de experiências entre os agentes 
envolvidos, bem como, oportunidades de cumprimentos das horas acadêmico 
científico-culturais obrigatórias.  
Responsável: Andreia Silva  
Contato: extensao@esfa.edu.br ou edu.fisica@esfa.edu.br  
 
Programa ESFA Verão Consciente:  
Tem por objetivos sensibilizar a população praiana sobre a questão do lixo presente na 
Orla; disponibilizar informações referentes a atividade física no Verão, qualidade da 
água e preservação do meio ambiente; reafirmar as ações da ESFA em prol do Meio 
Ambiente e da melhoria da qualidade de vida; possibilitar ao corpo discente a 
aplicação/reflexão dos conhecimentos adquiridos no decorrer do curso em relação ao 
Meio Ambiente; criar um espaço de trocas de experiências entre os agentes envolvidos, 
bem como, oportunidades de cumprimentos das horas acadêmico científico-culturais 
obrigatórias.  
Responsável: Andreia Silva  
Contato: extensao@esfa.edu.br ou edu.fisica@esfa.edu.br 


