
 
 

PROPOSTA DE MATRIZ DE PÓS GRADUAÇÃO PARA 1 ANO 
CURSO EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR 

 

Disciplinas CHT 

Currículo, Saberes da Docência e Educação 

Física Escolar 

24 

Seminário de Monografia 12 

Metodologia da Pesquisa Científica 24 

Didática do Ensino Superior 24 

Educação Física e Planejamento Escolar 24 

Desenvolvimento e Diversidade Humana  12 

Educação Física no Ensino Médio 24 

Educação Física no Ensino Fundamental 24 

Educação Física no Ensino Infantil 24 

Metodologia do Ensino do Esporte no Contexto 
Escolar 

24 

Metodologia do Ensino das Lutas no Contexto 
Escolar 

24 

Metodologia do Ensino da Ginástica no Contexto 
Escolar 

24 

Metodologia do Ensino da Dança no Contexto 
Escolar 

24 

Metodologia do Ensino dos Esportes de Aventura 
no Contexto escolar 

24 

A Educação do Corpo e Educação Física Escolar 24 

Teorias Pedagógicas e Educação Física Escolar 24 

Total – Horas/aula 360 

  Monografia 200 

 
Total Carga Horária 560 

 

 


