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1- RESUMO DO PROJETO

Titulo: Educagéo Fisica: Desafios, Possibilidades, e
Aspectos de Integragédo nas Escolas

Instituicao: Escola Superior Sdo Francisco de Assis (ESFA)
Curso: Licenciatura em Educacao Fisica

Disciplina: Oficina IV

Carga Horaria da Disciplina: 40 h

Professor responsavel: Gisele Rosa Felipe

Regido: Santa Teresa — ES

Local: ESFA — Escola Superior Sao Francisco de Assis
Parceria (s): ESFA — Escola Superior Sao Francisco de Assis

Palavras-chaves: Alunos com deficiéncia, escolas e Integragao.
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INTRODUGAO

O Projeto “Educacéo Fisica: Desafios, Possibilidades e Aspectos de Integragéo
nas Escolas”, se desencadeou a partir de uma ideia que tivemos de discutir a
atuacao do profissional de educacao fisica com o aluno com deficiéncia, esse
projeto surgiu a partir da ideia de Oficina Ill, onde pudemos perceber que alguns
alunos com deficiéncia que frequentam a escola regular, ndo tem o amparo
devido na instituicdo de ensino, pois nao sao todos os professores que carregam

com ele a metodologia de trabalhar com um aluno que tenha alguma deficiéncia.

Nossa intencao por tras desse projeto foi levar aos académicos e ao publico um
pouco sobre os profissionais de Educacédo Fisica que atuam em instituicdes
como a Pestalozzi e aqueles que atuam nas escolas regulares que precisam se
especializar mais sobre como interagir com esses alunos com deficiéncia dentro

das escolas regulares.

OBJETIVOS
OBJETIVO GERAL

Apresentar aos académicos de forma online, as experiéncias e atuacao
do profissional de Educacao Fisica que atua na escola publica e na escola
especial.
OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Proporcionar um dialogo com os convidados com intuito de compartilhar
suas dificuldades e experiéncias vivenciadas;

e Discutir a importancia da Educacéao Fisica para os alunos.

JUSTIFICATIVA
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Este evento se justifica pela importancia de proporcionar um momento para
debates junto aos académicos da Escola Superior Sdo Francisco de Assis sobre
a atuacao e as experiéncias de profissionais de Educacgao Fisica que atuam com
publico de escolas regulares e especiais.

Portanto nosso evento justifica-se pela necessidade em como € tratado o aluno
com deficiéncia, em se discutir, apresentar, mostrar as capacitacbes dos

profissionais de Educacéao Fisica em escola regular e na Instituicdo Pestalozzi.

REFERENCIAL TEORICO

Educacao e Inclusao escolar

A educacao tem um papel fundamental na vida de qualquer pessoa, é com a

educacao que formamos seres humanos criticos e pensadores.

Seguindo esse contexto o professor de Educagdo Fisica tem que estar
preparado para lidar com esses alunos que possuem deficiéncia e garantir que
eles tenham condi¢cdes necessarias para que eles aprendam. Adaptar a aula,
fazer com que tenha a participagcéo dos alunos com e sem defici€ncia no mesmo
momento, conhecer e identificar as diferengas sempre tentando incluir o aluno
para a pratica, isso tudo é dever do professor de Educacao Fisica para com seus

alunos durante as aulas.

Segundo Mantoan (2003, p. 43) apud Brito et al (2012, p. 4) “Todos os niveis de
cursos de formacao de professores devem sofrer modificacdes nos seus
curriculos, de modo que os futuros professores aprendam praticas de ensino
adequadas as diferencas” dessa forma cabe aos professores de Educacgao
Fisica que trabalham com esses alunos com deficiéncia, terem conhecimentos
basicos relacionados aos seus alunos, como também competéncia suficiente

para organizar aulas em ambientes que permitam a execug¢ao das atividades
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praticas, conforme o aluno for se adaptando as aulas, o nivel vai aumentando. O
professor tem que respeitar a individualidade dos alunos sabendo explorar seus

potenciais.

Capacitagdao do profissional de Educagao Fisica e sua importancia para

com os alunos com deficiéncia.

Temos consciéncia da necessidade de profissionais capacitados e dispostos a
realizar tarefas com esses publicos, e é importante dizer que a educacéao
interfere nitidamente na construcao do desenvolvimento dessas pessoas. Para
elas a educacdo se torna uma peca fundamental na sua formacdo como
individuo, e também como um ser sociavel, ja que eles ficam em contato com

outras pessoas sem deficiéncia.

Soler (2002) apud Zarth et al (2008) enfatiza que, para desenvolver o processo
de inclusdo em uma escola, as primeiras pessoas a serem trabalhadas sdo os
professores, e estes devem entender plenamente o sentido da inclusdo, ou seja,
que quem se adapta é a escola ao aluno e nao o aluno a escola. Nesse sentido,
a escola e os professores deverao ter uma atitude investigativa e propositiva.
Investigativa no sentido de conhecer o aluno e propositiva de forma a

disponibilizar um ambiente de aprendizagem que realmente inclua este aluno.

Assim, cabe ao docente de Educacdo Fisica proporcionar aos alunos com
deficiéncia oportunidades e vivéncias motoras, adaptando-se as diferentes
realidades e construindo exercicios e atividades que promovam a estimulacéo
das areas motoras que, devido a algum impedimento de desenvolvimento
adequado, estejam comprometidas (FILHO et al., 2009) apud Magalhaes et al
(2016, p. 36).

Dessa forma o professor tem que se adequar as novas propostas pedagdgicas,

tendo que considerar também a diversidade social, cultural, fisica e qualquer
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outra. A Educacao Fisica mediada por um professor inovador, pode ser a chave

para diminuir preconceitos e aumentar formas de efetiva inclusao.

METODOLOGIA

Para que nosso evento pudesse acontecer, foi necessaria uma preparacao de
nos académicos juntamente com nossa professora de Oficina. Nosso pré —
evento consistiu na preparagao de todo o evento, entramos em contato com os
convidados Alexandre Hilgert e Luana Beatriz Reinholz Barbosa e enviamos a
carta convite. Depois de aceitarem o convite, seguimos na produgao do evento,
preparando o bate papo, o questionario que no final da apresentacédo seria

disponibilizado para os convidados.

“‘Educacao Fisica: Desafios, Possibilidades e Aspectos de Integracdo nas
escolas” onde esse evento aconteceu via plataforma, no XXl Férum de
Experiéncias de Educagao Fisica estabelecido pela instituicdo ESFA, no dia 25
de novembro no ano de 2020 de 20h30min as 22h00min. Nossos palestrantes
convidados foram o Professor Alexandre Hilgert que atualmente atua na escola
regular de Santa Maria de Jetiba, e a Professora Luana Beatriz Reinholz Barbosa

que atua na Instituicio Pestalozzi de Santa Tersa.

No video conferéncia, apresentado pelo Youtube da ESFA, discutimos sobre
algumas questdes sobre suas experiéncias, quais os impactos positivos que a
Educacao Fisica pode causar nesse publico, quais as dificuldades encontradas
por eles nesse campo de atuagio, contamos também com algumas perguntas
dos que estavam presentes no chat, eles relataram também como € trabalhar

com alunos que tem um tipo de deficiéncia.
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CRONOGRAMA DE EXECUGAO

MES DIA / ACOES RESPONSAVEIS
AGOSTO Planejamento do evento Hellen Toniato, Ludimila Rizzi
Hellen Toniato, Ludimila Rizzi
SETEMBRO Planejamento do evento
Hellen Toniato, Ludimila Rizzi
OUTUBRO Planejamento do evento
Hellen Toniato, Ludimila Rizzi
NOVEMBRO Realizacio do evento
Hellen Toniato, Ludimila Rizzi
DEZEMBRO Relatério final do evento
AVALIACAO

Utilizamos o Google Formulario para fazer nossa avaliagdo, e passamos este

formulario para todos os que estavam presentes na live, para avaliar a

participagédo dos convidados e do tema em geral. Tivemos no total 13 respostas

ao todo. Perguntamos qual seria a importancia do trabalho do professor de

Educacdao Fisica com alunos com deficiéncia e uma das respostas foi

“Inicialmente qualquer que seja o profissional sera de suma importancia.

Porém o professor de Educagdo Fisica vem com a cultura corporal do

movimento, onde pode unir diversas atividades e modalidades para alcancar

um objetivo”. A préxima pergunta foi que tendo em mente a resposta anterior,

pedimos que justificasse sua resposta e uma das respostas que utilizamos foi

‘nem todos os profissionais da escola regular sabem lidar, programar suas

10
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aulas e englobar os alunos com e os sem deficiéncia em suas aulas, com isso
havera divergéncias em sala de aula, tanto entre os alunos quanto entre
relagdo professor e aluno. A capacitacao e trabalho da paciéncia do professor
sdo de extrema importéncia para trabalhar com esse publico”. E por fim
pedimos que os participantes do questionario que avaliasse nosso evento com
uma sugestao/critica, para nos ajudar em algum proximo evento e dentre as
respostas a escolhida foi “Gostei muito do projeto do grupo, pois olhou para um
publico diferente (alunos com deficiéncia) assim pode passar muita informagao

para os demais participantes’.

Nas perguntas com graficos nés perguntamos aos participantes se eles acham
que os professores da escola regular estdo preparados para trabalhar com
esses alunos com deficiéncia, e a resposta que o grafico nos deu foi a

seguinte:

Respostas

mSim
549% m N3o
Talvez

Perguntamos também como foi a participagao dos palestrantes Alexandre
Hilgert e Luana Beatriz Reinholz Barbosa e os resultados foram 6timos.

11
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Respostas Respostas
Alexandre Luana
H Otimo m Otimo
m Bom
Regular = Bom

E por fim pedimos a todos que participaram do questionario para avaliar nosso
evento de 0 a 10 e transformamos os resultados em um grafico, onde o resultado

se deu por:

Respostas

ml
7% m2

0% m3
8%

54% m5

31% "6

Podemos perceber que alcangamos nossos objetivos propostos. Foi um bate
papo onde ouve interagado de nés do grupo, dos convidados e dos demais que
estavam nos assistindo. Os convidados possuem um amplo conhecimento da
area e sao pessoas que fazem a diferenca dentro da sala de aula. Colaboramos

para que o evento acontecesse da melhor forma possivel.

CONSIDERAGOES FINAIS
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O evento Educagao Fisica: Desafios, possibilidades e aspectos de integragéo
nas escolas possibilitaram os académicos do Curso de Educacgado Fisica da
ESFA e as pessoas de fora que também assistiram a live, compreender sobre a
nossa tematica, onde nossos convidados debatiam suas experiéncias e relatos.
Podemos perceber que a participacdo do publico foi muito boa durante a live,
fizeram perguntas e debateram no chat, a interacdo dos convidados também foi
interessante para que o publico que estava assistindo pudesse entender de uma

forma facil como é trabalhar com os alunos com deficiéncia.

Para n6s do grupo, foi enriquecedor a conversa com os convidados e os
membros da Esfa. Acreditamos que foi uma proposta de evento onde muitos
puderam saber um pouco desse assunto tdo importante para os académicos em
formacdo. Com um tema tdo importante de se discutir, poderiamos ter

proporcionado um evento muito maior e bem mais produtivo.

13



ESFA@

ESCOIa Superior 550 F]'anCiSCO de ASSiS Sao Francisco de Assis

Rua Bernardino Monteiro, 700 Dois Pinheiros Santa Teresa - Espirito Santo
CEP: 29650-000 Tel.: (27) 3259-3997 esfa@esfa.edu.br www.esfa.edu.br

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Incluséo Educacional. Gestao escolar, SD. Disponivel em:
<http://www.gestaoescolar.diaadia.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.
php?conteudo=282>. Acesso em 11 de dezembro de 2020.

BRITO Raull F. A; LIMA, Jodo Franco; EDUCACAO FiSICA ADAPTADA E
INCLUSAO: Desafios encontrados pelos professores de educacdo fisica no
trabalho com alunos com deficiéncia. Corpo, Movimento e Saude, Vol. 2, N. 1,
Janeiro - Junho, 2012. Disponivel em: <
http://revistas.unijorge.edu.br/corpomovimentosaude/artigos2012_1.html>
Acesso em: 11 de dezembro de 2020.

ZARTH, Ana Paula; SIQUEIRA, Patricia C. M; LEBEDEFF, Tatiana Bolivar. O

profissional de Educacao Fisica e sua
responsabilidade frente ao processo de inclusao. Efdeportes, revista digital, N
122, julho, 2008. Disponivel em:

< https://www.efdeportes.com/efd 122/profissional-de-educacao-fisica-e-
processo-de-inclusao.htm >Acesso em: 11 de dezembro de 2020.

MAGALHAES, Lidia; JULIO, Marli Graga; OLIVEIRA, Ayra Lovisi; FERREIRA,
Elizangela Fernandes EDUCACAO FISICA E DEFICIENCIA FiSICA:
capacitacao e postura do professor diante a inclusdo. Caderno Cientifico
FAGOC de Graduagao e Pos-Graduagao, vol. 1, n. 1, p. 36, 2016. Disponivel
em: < https://revista.fagoc.br/index.php/caderno/article/view/31> Acesso em: 11
de dezembro de 2020.

14





