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FUTURO EM PERSPECTIVA: DIALOGOS COM ESTUDANTES CONCLUDENTES
DO ENSINO MEDIO

FUTURE IN PERSPECTIVE: DIALOGUES WITH FINAL YEAR HIGH SCHOOL
STUDENTS

FUTURO NA PERSPECTIVA DE ESTUDANTES CONCLUDENTES

RESUMO

A adolescéncia costuma ser representada como uma fase de conflitos e transformagoes, periodo da vida de um
sujeito em que, inserido em diversas instituigdes, lida com os discursos de poder existentes, sendo a escola uma
delas, concomitante ao fato que vai se constituindo sua subjetividade. Este estudo objetivou a compreensio das
concepgdes de estudantes em relacdo a seu futuro, periodo em que estdo concluindo o ensino médio. A coleta de
dados deu-se em uma escola publica estadual de ensino fundamental e médio, de um municipio do interior do
estado do Espirito Santo, por meio de grupos focais. A interpretacdo dos dados foi realizada mediante a analise de
contetdo tematica. As principais tematicas abordadas estiveram relacionadas a dificuldade de se reportar aos seus
sonhos; ao medo relacionado as negativas ¢ perdas; a continuidade da vida académica; e as visdes negativas (e
positivas) sobre o trabalho no futuro. A expectativa é que este estudo tenha gerado reflexdes significativas entre os
jovens, facilitando a identificacdo de lacunas em seus projetos de vida. Além disso, as perguntas norteadoras
possibilitaram reflexdes criticas acerca de suas escolhas, oportunidades e limitagdes, levando-os a uma analise
mais aprofundada sobre seu futuro. O ambiente institucional deve ser concebido como um espaco que fomente
analises reflexivas entre os profissionais, para que se percebam como sujeitos na constru¢do de subjetividades,
promovendo praticas pedagogicas colaborativas e horizontais que respeitem a liberdade individual dos alunos,
sendo necessario implementar avaliagdes continuas dos objetivos da ementa da unidade curricular “Projeto de
vida”, verificando assim sua efetividade.

Palavras-chaves: Adolescéncia, futuro, concepgdes, escola e linguagem.

ABSTRACT

Adolescence is often represented as a phase of conflict and transformation, a period in a person's life in which,
inserted in various institutions, they deal with the existing discourses of power, school being one of them,
concomitantly with the fact that their subjectivity is being constituted. This study aimed to understand the
conceptions of students regarding their future, at the time they are finishing high school. Data collection was
carried out in a public state elementary and high school, in a city in the interior of the state of Espirito Santo,
through focus groups. Data interpretation was performed through Thematic Content Analysis. The main issues
addressed were related to the difficulty of reporting on their dreams; the fear related to denials and losses; the
continuity of academic life; and the negative (and positive) views about work in the future. The expectation is that

this study has generated significant reflections among young people, facilitating the identification of gaps in their



life projects. Furthermore, the guiding questions allowed them to reflect on their choices, opportunities and
limitations, leading them to a more in-depth analysis of their future. The institutional environment should be
conceived as a space that fosters reflective analyses among professionals, so that they perceive themselves as
subjects in the construction of subjectivities, promoting collaborative and horizontal pedagogical practices that
respect the individual freedom of students, making it necessary to implement continuous classes on the objectives
of the syllabus of the curricular unit “Life Project”, thus verifying its effectiveness.

Keywords: Adolescence, future, conceptions, school, and language.

INTRODUCAO

A adolescéncia ¢ uma construgdo social, fase de transi¢do cujas experiéncias estdo
compreendidas entre a infancia e a vida adulta. Segundo o Estatuto da Crianca e do
Adolescente, ¢ “adolescente aquela [pessoa] entre doze e dezoito anos de idade”. Esse periodo
da vida da pessoa deve ser entendido como o resultado do momento historico e social em que
esta inserido, sobretudo pelo modo como os homens se apropriam da sociedade, e, as pessoas,
nessa fase, evidenciam a transformacdo e a historicidade da subjetividade, porque tém
apresentado uma propria forma de sentir, trabalhar, desejar e viver as coisas de seu tempo

(Salles, 2005).

Gonzélez Rey reforga essa ideia ao afirmar que:

A historia da pessoa estd presente no atual ndo como passado, mas na
configuracdo subjetiva da experiéncia atual, onde o passado ¢ sempre
presente, ¢ um presente sempre diferente nas configuragdes subjetivas
multiplas e simultdneas que caracterizam a vida humana em seus diferentes
contextos e areas (Gonzalez Rey, 2012, p. 180).

A adolescéncia ¢ uma produgdo historica, moldada pelas institui¢des e praticas culturais que
influenciam o desenvolvimento da subjetividade de jovens. Através da lente da psicologia
social critica, cabe analisar as formas como essas institui¢des reproduzem desigualdades sociais
e como a adolescéncia ¢ vivenciada de maneiras diferentes dependendo do contexto social e
historico em que estao inseridas. Destaca-se, portanto, a importancia de entender a adolescéncia
ndo apenas como uma fase bioldgica, mas como uma categoria socialmente construida que

reflete as tensdes e desafios do ambiente cultural e institucional (Berni & Roso, 2014).

A adolescéncia pode ser também compreendida como uma categoria subjetiva a qual, por meio

de mecanismos de poder que regulamentam comportamentos e identidades, vai se



desenvolvendo, o que permite entendé-la como uma instituicdo a luz dos ensinamentos de
Michel Foucault (2014). Esses mecanismos atuam indiretamente em situacdes discursivas e do

poder consolidadas nas diversas relacdes dialdgicas.

Mais recentemente, ¢ inegavel a influéncia da era da internet. Comportamentos, modos de se
comprar e vender, agilidade na transmissao de dados, instantaneidade, valoriza¢do da imagem,
imediatismo, por exemplo, sdo determinantes/condicionantes que configuram novos processos

de subjetivagdo e interagdo com o outro e com o mundo. Salles (2005) afirma que:

A identidade da crianga e do adolescente ¢ construida hoje numa cultura caracterizada
pela existéncia de uma industria da informacdo, de bens culturais, de lazer e de
consumo onde a énfase estd no presente, na velocidade, no cotidiano, no aqui € no
agora, e na busca do prazer imediato. A subjetividade ¢, entdo, construida no comigo
mesmo, na relagdo com o outro e num tempo ¢ num espago social especificos (Salles,
2005, p.35).

Dados recentes que demonstram certo panorama da adolescéncia no Brasil como “entre jovens
de 15 a 29 anos do pais, 10,9 milhdes nem estudavam nem estavam ocupados em 2022; ou desse
total de jovens que nao estuda nem estdo ocupados, 61,2% eram pobres; ou ainda, em 2022, 4,7
milhdes de jovens ndo procuraram trabalho nem gostariam de trabalhar (Britto, 2023) apontam
para uma mudanga de perfil de grupos populacionais brasileiros e suscitam uma reflexdo e

maior compreensao a respeito dos motivos das mudangas.

Cabe nesta discussdo, refletir a respeito de instituicdoes e/ou espagos sociais os quais podem
influenciar no processo de construcao de subjetividade adolescente, desse modo impactando no

modo de ser e estar no mundo. Neste trabalho, em especifico, no modo de ver e pensar o futuro.

As sociedades se transformam. O sujeito se transforma. A rela¢do dele com mundo externo se
transforma, ou seja, para compreender o sujeito de uma época ¢ preciso pensar as mudangas das
sociedades e analisad-los contextualmente. As grandes revolugdes tecnologicas foram
responsaveis por significativas alteragdes, inclusive de pensamento, de determinadas épocas.
Por volta da década de 40, do século passado, o desempenho produtivo foi impulsionado pelas
maquinas, provocando uma mudanca nos moldes de consumo e de divulgagdo, haja vista a

necessidade de se criar novas necessidades de consumo (Santos, 2015)



As transformacgdes desse contexto precisam ser devidamente entendidas j& que as expectativas e
os sentimentos dos sujeitos no que diz respeito a futuro também sao construidos a partir dessas
modificagdes. As mudancgas evidenciadas pelos tempos atuais afetam a adolescentes e jovens,

sendo possivel identificar sinais de como a globalizagdo atinge a construcdo de subjetividades:

A subjetividade ¢ construida nas circunstancias historicas, culturais e sociais nas quais
o individuo esta inserido e também pelas experiéncias particulares que ele vivéncia no
interior dessa cultura que sdo irrepetiveis e determinam as idiossincrasias e a
individualidade de cada um (Salles, 2005, p. 34).

Outro autor, utilizado neste trabalho, que apresenta a cultura e a interagdo social como fator de
constituicdo da subjetividade ¢ Vygotsky. O referido autor concebe a linguagem como um
instrumento fundamental no desenvolvimento cognitivo do sujeito. Segundo ele, a linguagem
ndo ¢ apenas uma ferramenta de comunicagdo, mas também molda o pensamento. Por meio da
internalizacdo de signos e simbolos, as criangas aprendem a organizar e compreender o mundo
ao seu redor. Vygotsky argumenta que o desenvolvimento cognitivo ocorre principalmente por
meio de interagdes sociais, onde a linguagem desempenha um papel crucial na constru¢ao do

conhecimento e na formag¢ao de habilidades mentais mais complexas (Vygotsky, 2021).

Um dos principais espacos de interacao social para criancas e adolescentes, ocupando pelo
menos quatro horas e meia por dia, ¢ a escola. Historicamente, as primeiras "escolas" surgiram
no século IV, focadas no ensino de gramatica, musica e eloquéncia, sem a estrutura de salas de
aula. No século XII, na Europa, comecam a aparecer as primeiras escolas nos moldes
contemporaneos, onde professores e alunos, em geral criangas, participavam de institui¢des de
caridade catdlicas que ensinavam leitura, escrita, aritmética e catecismo. No Brasil, a primeira
escola foi fundada por jesuitas em Salvador, no século XVI, com o ensino de leitura, escrita,

matematica e doutrina catdlica (Leite, 2020).

Entre os séculos XIX e XX, surgem as escolas multitematicas como conhecemos hoje, com
estrutura de disciplinas basicas programadas, geografia, ciéncias e historia, por exemplo, em
uma sequéncia de séries, consolidando-se como instituigdes educacionais significativas nos
tempos modernos. Esse modelo, de certo modo, causa a “fragmenta¢do de conhecimentos que
vai se tornando crescente ao longo das séries. [...] E tudo isto distribuido ao longo dos anos
escolares, sendo que no fim de cada série ocorre um veredicto: o aluno foi ou nao aprovado”

(Lane, 2006, p. 47). Essa estrutura, segundo essa autora, determina modos de relagdes sociais



dentro da escola, tanto na relacdo professor e estudante, quanto entre os proprios estudantes e
seus pares, o que, de algum modo, j& € reveladora de posi¢des de poder; ideia refor¢ada por

Mosé (2013).

Sugere Foucault que as institui¢cdes sdo fundamentais na formagao e manuten¢do do discurso,
estabelecendo regras e normas que determinam o que pode ser dito, por quem € em que
contextos. Essas institui¢des sdo responsaveis por organizar e controlar a produgao, a circulagao
e a distribuicdo dos discursos, funcionando como mecanismos de poder que moldam e regulam
o conhecimento ¢ a verdade dentro de uma sociedade, enfatizando que as instituicdes ao
exercerem poder sobre o discurso, também exercem controle sobre os individuos, moldando
suas percepgdes € comportamentos. Assim, a concep¢do de instituicdo em sua obra estd
intrinsecamente ligada a ideia de poder disciplinar e ao controle das praticas de expressao e

comunicagao (Foucault, 2014).

As instituicdes escolares desempenham um papel crucial na transmissao e manutencdo da

ordem social:

[...] a educacdo também ¢ institucionalizada, ou seja, principios, objetivos, contetidos,
direitos e deveres sdo definidos pelo governo a fim de garantir que, em todos os seus
niveis, ela reproduza conhecimentos e valores, necessarios para a "transmissdo
harmoniosa da cultura, produzida por geracdes anteriores, para as novas, garantindo o
desenvolvimento de novos conhecimentos, necessarios para o progresso do pais"
(Lane, 2006, p. 46).

A linguagem, uma ferramenta central nesse processo, tenta transpor pensamentos através de
elementos linguisticos carregados de significados sociais. Contudo, sdo as experiéncias
individuais nos espacos coletivos que delineiam os sentidos, uma vez que nas relacdes
dialogicas cada sujeito carrega suas implicacdes subjetivas. Vygotsky (2003) trata da
necessidade de considerar o pensamento integrado de forma inseparavel dos processos afetivos

da pessoa, ao afirmar que ha:

A existéncia de um sistema dindmico de significados em que o afetivo e o intelectual
se unem. Mostra que cada ideia contém uma atitude afetiva transmutada com relagdo
ao fragmento de realidade ao qual se refere. Permite-nos ainda seguir a trajetoria que
vai das necessidades e impulsos de uma pessoa até a direcdo especifica tomada por
seus pensamentos, ¢ 0 caminho inverso, a partir de seus pensamentos até o seu
comportamento e a sua atividade (Vygotsky, 2003, p. 09).



A compreensdo da adolescéncia como uma construgdo social e institucional revela a
complexidade de fatores historicos, culturais e sociais que moldam a subjetividade dos jovens.
A anélise critica das instituicdes e das praticas discursivas, consoante as teorias de Michel
Foucault e Lev Vygotsky, destaca a importincia de considerar as experiéncias individuais e
coletivas na formagdo da identidade adolescente e de suas aspiragdes, ideais, sonhos e
perspectivas. As transformagdes sociais contemporaneas, incluindo a revolugao tecnologica e a
globalizagao, introduzem novos desafios e dindmicas na construgdo da subjetividade juvenil.

Portanto, ¢ essencial que pesquisas como esta, assim como a formulagdo de politicas publicas
continuem a investigar e apoiar os processos de desenvolvimento dos adolescentes,
promovendo ambientes que favorecam o crescimento saudavel, a igualdade e a inclusdo social,

garantindo o respeito ao que o contemporaneo tem incitado nesses sujeitos.

METODO

A coleta de dados deu-se em uma escola publica estadual de ensino fundamental e médio, de um
municipio do interior do estado do Espirito Santo, sendo os participantes estudantes
devidamente matriculados na instituigdo na terceira série do ensino médio. Foram realizados
trés encontros com trés turmas diferentes do turno matutino (35 participantes), durando 50

minutos cada um, no componente curricular “Projeto de Vida'.

Por tratar-se de pesquisa qualitativa, o método utilizado fora o grupo focal, com objetivo de
apreender o que expressariam os participantes nas declaragdes feitas ao longo da interagdo e da
dinamica do grupo (Flick, 2013) a respeito das aspiragdes, percepcdes € motivacdes deles em
relagdo ao futuro e a inser¢do no mercado de trabalho, por meio de quatro perguntas: “Qual é o
seu sonho?”, “Qual seu maior medo?”, “Vocé esta concluindo o ensino médio, e agora?” e “O

que pensam ou sentem em relagdo ao trabalho?”.

O encontro ocorreu nas proprias salas de aula das turmas, sobretudo para deixar os participantes
mais a vontade, com organizacdo dos assentos em circulo o que tornou o ambiente mais

acolhedor. A atividade desenvolvera-se nas aulas do componente curricular “Projeto de Vida”,

! “Projeto de Vida” é o nome de uma unidade curricular que integra a parte diversificada do curriculo do Novo
Ensino Médio, que considera a formagdo integral do sujeito em trés dimensdes: profissional, pessoal e cidada, cujo
“trabalho pedagdgico [¢] intencional e estruturado com o objetivo de desenvolver a capacidade do estudante de dar
sentido a sua existéncia, tomar decisdes, planejar o futuro e agir no presente com autonomia e responsabilidade”
(ESPIRITO SANTO, 2020, s/p).



com o acompanhamento dos devidos professores. A captacao dos discursos orais foi feita com o
uso de smartphones e do software de gravagao Open Broadcaster Software - OBS - cujas
transcrigoes foram realizadas através do aplicativo Transcribe, com posterior verificacdo para
assertividade dos dados. Uma pesquisadora ficara responsavel pelo registro do conteudo nao

verbal identificado no decorrer do encontro.

A interpretagdo dos dados foi feita com o método analise de conteudo, uma ferramenta que
permite considerar conteudos latentes que se apresentam para além do que ¢ dito, exigindo do
pesquisador, segundo afirmag¢do de Baptista ¢ Campos (2016, p. 322), abertura “para a
compreensdo de que as palavras t€ém muito mais a dizer do que dizem [...] ver no conteudo
apresentado ao pesquisador, o que de fato o fendmeno observado apresenta, tornando visivel o

oculto”.

Batista e Campos (2016) seguindo o paradigma da fenomenologia, afirmam que esta se debruga
sobre o estudo da ciéncia do homem. Ela exige que se compreenda que o homem, mais do que

fruto do meio, ¢ agente que influencia, bem como ¢ influenciado pelo meio.

A metodologia da pesquisa foi embasada na Resolugdo 466/2012 do Conselho Nacional de
Satde, que norteia as pesquisas com seres humanos. O Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido — TCLE (Anexo I) — foi apresentado a instituicdo de ensino e assinado por sua atual

diretora, garantindo o sigilo tanto dos nomes da escola quanto dos participantes.

RESULTADOS

Os resultados apresentados neste artigo sdo produto das respostas dos estudantes as quatro
perguntas feitas a eles nos encontros do grupo focal, sendo apresentados em quatro eixos
decorrentes dos objetivos especificos: 1) “Qual é o seu sonho?”, 2) “Qual seu maior medo?”, 3)
“Vocé estd concluindo o Ensino Médio, e agora?” e 4) “O que pensam ou sentem em relagdo ao
trabalho?”. Cada um destes eixos possui suas categorias tematicas especificas, surgidas a partir
da analise dos dados. Além do conteudo verbal, foi analisado o conteido ndo verbal dos

participantes, descrito no final dos resultados.

1) Qual é o seu sonho?



A partir das respostas dos adolescentes sobre quais sdo seus sonhos, os conteidos foram
agrupados em trés categorias tematicas: 1) dificuldade em responder; 2) sonho como meta; e 3)
assertividade. Na categoria “dificuldade em responder”, foram identificados os contetidos que
traziam alguma relacdo com substantivos ou conceitos abstratos como felicidade, sucesso e

intimidade, conforme visto nas expressoes oriundas de diferentes participantes:

6

uito intima. E muito intimo... meu sonho é ser jogador de futebol’’.
“ 4 . »

[sonho] é uma palavra muito complexa”.

“Fico ate dificil, ne?!”.

No contexto dessa dificuldade em responder, alguns participantes reportarem a conceitos como

sucesso e felicidade:

“Ser bem sucedida na vida... construir uma familia... ter um futuro bom, né!”.
“Ser feliz... é ser feliz”.
“Sonho é viver bem”.

Na segunda categoria tematica, estdo as respostas correlacionando o sentido da palavra sonho a

“meta’:

“ ~ r »
‘A gente tem uma meta que ndo é um sonho”’.

“O sonho nosso seria concluir essas metas, colocar o foco do nosso sonho em ser
essa conclusdo dessas metas.”

“O sonho é concluir todas essas metas e chegar a um certo ponto da vida que seria
a conclusdo mesmo dessas metas e ai seguir com a vida”.

“Alcangar meus objetivos da vida”.

Por fim, a tematica intitulada como ‘“assertividade” foi observada em dois relatos, estando
referida & categoria que continha respostas com frases declarativas ao questionamento e

apontavam para um seguimento bem delimitado pelos participantes para o momento:

“Eu tenho vontade de ser formanda em medicina”.



“Eu quero trabalhar com animagdo”.

2) Qual seu maior medo?

Quando perguntados sobre os medos, as tematicas identificadas foram: 1) negativas; 2) perdas;
e 3) incertezas. Dentro das “negativas”, a ideia de “fracasso” compareceu algumas vezes,
podendo ser ilustrada pela seguinte frase de um participante: “Acho que fracassar, assim... ndo

cumprir meus objetivos”. Outros relatos nesta tematica das “negativas”:

“Ndo chegar a esse ponto de alcangar as metas e essas coisas”.

“Ndo conseguir a profissdo que eu quero... de ndo conseguir os sonhos que almejo

2

ter .
“Ndo ir pro céu”.

“Eu ndo estou escrito no livro da vida ™.

“Ndo estar feliz com o que eu estou fazendo no momento”.

A segunda tematica aborda as “perdas”. Assim, compareceram os medos relacionados a perdas,

seja de familiares e/ou pessoas queridas, como pode ser percebido nas falas:

“Talvez pensar que hoje vocé chega em casa e ndo vé minha familia”.
“Perder minha mde e minha avo, que sdo as bases para a minha vida”.

“Ndo sei (risos) é uma pergunta dificil porque, tipo assim, eu acho que a familia...
com certeza perder a familia é o medo”.

“Mesmo que eu realizasse, que eu conseguisse, porém sem a minha familia é o meu
medo”.

“Eu comegar a ter a minha casa, o meu carro, ai comegar a perder tudo do nada”.

A ultima tematica desta segunda pergunta se refere as “incertezas” relacionadas ao futuro.

Nesse contexto, podem ser observadas as seguintes expressoes:

“Medo de morrer antes de eu conseguir fazer as coisas que eu quero fazer e tudo
vai ter sido em vdo”.



“O meu tem a ver com essa coisa de futuro, tudo mais”.
“Chegar perto do fim da vida e nunca ter conseguido se sentir realizado”.

’

“Fu tenho medo de desistir do meu sonho né...’

3) Vocé esta concluindo o ensino médio, e agora?

Nesta pergunta, os participantes tiveram a oportunidade de falar a respeito de suas projecdes
futuras mais iminentes, haja vista que estdo no ultimo trimestre do ano letivo. As respostas
analisadas permitiram identificar quatro temas principais: 1) continuidade de vida académica;

2) mercado de trabalho; 3) enfrentamento da realidade; e 4) relagdo com o sonho.

Na primeira tematica desta terceira pergunta, intitulada “continuidade de vida académica”, o
Exame Nacional do Ensino Médio (Enem) e o ingresso a uma faculdade compareceram nas

respostas, como pode ser visto nas falas:

“Tudo que eu estou planejando para seguir em frente fazer faculdade”.
“Tento continuar estudando”.

“Primeira coisa acho que conseguir entrar em uma faculdade boa e seguir
estudando”.

“Gente é o Enem né?! E agora? Enem!”.

Em se tratando da segunda categoria “mercado de trabalho”, as falas dos participantes que

constituiram esta tematica podem ser representadas pelos recortes abaixo:

“Entrar num bom emprego”.

“Ensino médio acabando eu vou tentar trabalhar mais um ano guardar mais umas
moedas pra mim”.

“Ter uma vida financeira estavel, assim, comegar a ter dinheiro para me bancar né
para nao ficar dependendo dos meus pais também”.

A terceira tematica desta terceira pergunta, denominada de “enfrentamento da realidade” surge

como intersecgdes com a vida adulta, como pode ser observado pelos recortes abaixo:



3 . A * »
Vem a vida adulta, e a gente tem que arcar com as consequéncias”.
“Agora ¢ onde a vida comega a ficar mais corrida. A vida adulta esta chegando”.

“A gente vai meio que pro mundo real encarar as coisas que antes talvez a gente
ndo precisava encarar com tanta seriedade”.

“A gente vai como eu disse se acostumar a ficar no que é seguro e ndo arriscar”.

Quanto a quarta tematica: “relacdo com o sonho”, as ideias direcionavam a uma prospeccao de

futuro a qual ndo fora explicitamente evidenciada, por exemplo:

“Nado desistir do sonho”.
“Eu quero seguir meu projeto de vida”.

“Tocando a vida para tentar um dia ser bem-sucedido".

4) O que pensam ou sentem em relacdo ao trabalho?

A respeito das concepgdes dos participantes sobre o que pensam ou sentem em relacdo ao
trabalho no futuro, foram identificados alguns aspectos relevantes para a compreensao das
tematicas surgidas nas respostas. Nessas concepgoes, aqui sistematizadas em duas categorias, o

trabalho est4 associado a: 1) “visdes negativas”; e 2) “visdes positivas”.

Na categoria “visOes negativas”, o trabalho foi concebido como algo que consome o tempo de

vida da pessoa, como impedimento para realizar determinadas ag¢des, causando adoecimento:

’

“Trabalhar, trabalhar e nao aproveitar a vida...”.

“Vocé vai passar a sua vida inteira até vocé estar velho trabalhando, trabalhando,
trabalhando, trabalhando...”.

“Se vocé passar a sua vida toda trabalhando para uma outra pessoa...”.
“Ndo vou viajar mais”.

“« ’ A ~ . . . . . T}
Olhar para tras e ver que vocé ndo conseguiu aproveitar direito a vida”.

“Todo velho, todo doente”.

“Vou ‘precisa’ viver de rivotril e remédio”.



“As vezes é aquele ambiente ou seu chefe ou colegas de trabalho, ndo deixam
aquilo saudavel, onde vocé se sente mal por causa dos outros”.

“Gera um desconforto... o cenario ndo é muito animador”.

Por sua vez, na categoria “visdes positivas”, suas concepgdes relacionadas ao que pensam sobre

seu trabalho no futuro foram representadas pelas seguintes expressoes:

“Que da satisfa¢do”.

“Quando vocé olha para frente, vocé pensa no resultado, vocé fala [que] vai valer
dpena’.

“Vocé [vai] ter uma remunera¢do boa fazendo aquilo”.

“Numa area que vocé gosta, é uma coisa muito mais leve”.

’

“Tem que ser um ambiente que eu me sinto feliz em estar la indo todo dia”.
“Vocé vai ter que dedicar horas para o seu sonho”.

“E muito bom, vocé acordar todo dia com aquela vontade”.

Vé-se que o trabalho est4 relacionado a fatores subjetivos como realizagao, prazer, felicidade,

motivacao ou a fatores econdmicos, como boa remuneragao.

Conteudo identificado na linguagem nao verbal dos participantes

Além de todo contetdo existente no discurso verbal dos participantes, cabe apresentar também

como resultado identificado, o contetido ndo verbal das respostas, isto €, o que fora dito pelos
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estudantes sem a presenga da palavra como “risos”, “pausas constantes”, “momentos de siléncio

entre um participante e outro”, “necessidade de as pesquisadoras repetirem as perguntas para
que houvesse manifestacio dos participantes”, “os gestos de cabeca manifestando
concordancia, em sua maioria, ou discordancia com a resposta de um colega participante

29 ¢¢

anterior”, “a recusa de alguns estudantes em participarem” e “o choro”.

Sobre o “siléncio”, € preciso destacar que, depois de solicitada a participacdao dos estudantes
para as questdes apresentadas, havia momentos seguidos de siléncio, tendo as pesquisadoras de

repetir a pergunta mais vezes. Em um dos grupos, apés um tempo sem haver participagdao, uma



das pesquisadoras prop6s uma atividade conhecida como nuvem de palavras, por meio da qual
os estudantes foram solicitados a dizer duas palavras para representar o que pensavam e
sentiam, quando ouviam falar de trabalho. A maioria das respostas trazia percep¢oes negativas
como: “algo que ¢ dificil”, “obstaculo”, “duvida”, “dificuldade”. Em menor numero, foram
ditas as palavras “alegria”, “felicidade”, “dedicacdo’, que refor¢ariam a categoria “visdes
positivas”. Ou seja, apos a dificuldade em responder representada pelo siléncio, foram
encorajados a emitir respostas, as quais remeteram em maior medida aos aspectos negativos, e

em menor parte, aos positivos relacionados ao futuro.

DISCUSSAO

Proporcionar o didlogo entre os estudantes no contexto escolar favorece com que a escola
compreenda as caracteristicas dessa fase, marcada por transformagdes de diversas ordens.
Nesse contexto, o grupo focal possibilitou que os participantes interagissem e se comunicassem

entre seus pares:

O adolescente se torna critico em face das exigéncias que lhe sdo
impostas pelo meio em que vive, e isso reverbera em sua maneira de
agir, buscando na relagdo com o grupo um posicionamento pessoal
diante das questdes que a realidade impde a sua vida pessoal e social
(Leite et al., 2016, p. 340).

Os participantes foram inicialmente questionados sobre seus sonhos, tendo sido percebida uma
grande dificuldade em responder. Nesse contexto, ¢ possivel entender que a dificuldade que
muitos encontraram para explicitar seu sonho pode ser indicio de um grande desafio que alguns
ndo querem expressar diante de seus pares. Ao mesmo tempo, a pouca participagdo deles em
alguns momentos e a concordancia com a resposta dos seus pares vai evidenciando como, nessa
fase, a intimidade e a proximidade podem favorecer o dialogo, uma relagdo dialdégica com

implicagdes subjetivas tanto para os estudantes quanto para as pesquisadoras.

Diante, possivelmente, dessa dificuldade em responder sobre seus sonhos, os participantes deste
estudo se reportaram ao conceito de meta: “O sonho nosso seria concluir essas metas”. De
forma semelhante, a pesquisa de Marcelino, Catdo e Lima (2009) sobre as representacoes
sociais de estudantes de ensino médio relacionadas ao projeto de vida também evidenciou que

0s jovens estruturavam planos e estratégias em relagdo ao seu futuro.



Nesse contexto, quando questionados sobre quais eram seus sonhos, uma das participantes
respondeu: “Ser bem-sucedida na vida... construir uma familia... ter um futuro bom, né!”. De
forma aproximada aos resultados deste estudo, a pesquisa de Marcelino, Catdo e Lima (2009)
evidenciou uma triade no discurso dos estudantes de ensino médio, constituida por “educacao,

trabalho e familia”.

Saavedra e Taveira (2007) realizaram estudo com adolescentes e observaram que a tematica
familiar também apareceu. Os autores perceberam que havia a ideia de independéncia em
relagdo aos pais e desejo de constituicdo da propria familia. Entretanto, seus participantes
entendem também que a vida familiar pode ser um empecilho para a vida profissional, havendo
assim um adiamento da constituicdo familiar. Na presente pesquisa, por sua vez, os dados
obtidos revelam que os maiores medos dos participantes estavam referidos a perda da familia ou
de algum ente familiar, como ilustra a resposta de um participante, dentre outras: “Perder
minha mde e minha avo, que sdo as bases para a minha vida”.

Danza (2019), em sua pesquisa com adolescentes e jovens, chegou a resultados parecidos com
os do trabalho citado anteriormente, acrescido do dado encontrado nesta pesquisa a respeito da

perda de familiares.

Coscioni et al. (2018) realizaram estudo sobre projetos de vida de adolescentes cumprindo
medidas socioeducativas de internacgdo, questionando-os sobre como gostariam de estar no
futuro. As respostas dos jovens em conflito com a lei conferiram destaque a familia, tal como a
vontade de convivéncia com a familia de origem, ou a constituicao da préopria familia, de forma
semelhante ao observado na presente pesquisa e também nas pesquisas de Marcelino, Catdo e

Lima (2009) e Saavedra e Taveira (2007).

Desde 2017, com a Lei n® 13.415/2017, que institui o0 Novo Ensino Médio (Brasil, 2017), e com
a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (Brasil, 2018), as escolas do pais tiveram inseridas
no curriculo do Ensino Médio o “Projeto de vida” como um dos principais eixos formativos da
educagdo basica, o que pode contribuir com o desenvolvimento de uma individualidade, de uma
identidade social e de uma consciéncia-de-si-mesmo (Lane, 2006) mais congruente com 0s

modos de pensar e sentir o futuro desses adolescentes evidenciados nas propostas por eles



apresentadas a fim de que reflitam seus valores, ideais e compromissos centrais; ou de a escola

se tornar um lugar de emancipagdo e desenvolvimento critico, como defende Mosé (2013).

Ainda no que se refere a pergunta sobre o sonho, uma das participantes foi assertiva em afirmar:
“Eu tenho vontade de ser formanda em medicina”. O desejo pela graduacdo em medicina
igualmente compareceu na pesquisa de Macédo, Alberto e Aratjo (2012) sobre discursos de
adolescentes relacionados a profissdo e a familia, em que um de seus participantes relatou ter o
interesse em cursar medicina, demonstrando certo conhecimento sobre o cotidiano de

profissionais desta area.

Os participantes da presente pesquisa destacaram a importancia da continuidade da vida
académica para ingressar no mercado de trabalho, exemplificado pela centralidade do Enem em
respostas relacionadas a conclusdo do ensino médio. Nesse sentido, Leite ef al. (2016) destacam
a existéncia de um dilema vivenciado por alguns jovens, os quais ndo encontram motivagao e

sentido na escola do presente, mas entendem a centralidade da escola no futuro:

No que se refere as expectativas dos estudantes, verifica-se como desejo para o
futuro ter um bom emprego, uma profissdo, e conquistas diversas na vida
pessoal, tendo a maioria declarado que para conseguir realizar tais desejos
precisa estudar (Leite et al., 2016, p. 344).

Em estudo com adolescentes cumprindo medida socioeducativa de internacdo, Coscioni et al.
(2018) observaram que os participantes se reportaram a conclusao de ensino médio e curso

superior, quando questionados sobre o futuro:

Alguns adolescentes demonstraram interesse em carreiras, vinculando-as a
concep¢do de sonho, entre elas: lutador e jogador de futebol. As outras
carreiras pretendidas, envolviam, em geral, profissdes proximas de seu
convivio cotidiano, tais como policial, agente socioeducativo e profissional do
direito. A escolha por tais profissdes pode se relacionar ao fato de os
adolescentes desconhecerem as diversas possibilidades de carreira,
restringindo suas escolhas as mais préximas de sua realidade (Coscioni et al.,
2018, p. 117).

Na presente pesquisa, quando perguntados sobre seus maiores medos, os participantes
apresentaram visoes relacionadas a negativas, como: “Ndo chegar a esse ponto de alcangar as
metas e essas coisas”’, € também incertezas diante do futuro: “O meu tem a ver com essa coisa

de futuro, tudo mais”. Sobre esse aspecto, Marcelino, Catdo e Lima (2009) em sua pesquisa



sobre projetos de vida de adolescentes estudantes do ensino médio, observaram que, quando
questionados sobre seu projeto de vida, sobressaiu a representagdo relacionada a dificuldade na

construgdo do projeto de vida.

Quando questionados sobre o que pensam e sentem sobre o trabalho no futuro, na presente
pesquisa, os participantes destacaram visdes antagonicas: de um lado aspectos negativos:
“Trabalhar, trabalhar e ndo aproveitar a vida...”, assim como aspectos positivos sobre o
trabalho: “Quando vocé olha para frente, vocé pensa no resultado, vocé fala [que] vai valer a
pena”. Rizzo e Chamon (2010) pesquisaram os significados sobre trabalho a partir de
adolescentes inseridos em programa de formagao técnica profissionalizante proveniente de uma
Organizagao Nao Governamental. Os autores relatam que os jovens participantes demonstraram
preocupagdes em progredir e adquirir experiéncias na vida, preparando-se para o “amanha” e,
nesse intuito, o trabalho comparece como possibilidade para essa ascensdo social,
possibilitando contribuir com as despesas domésticas, constituindo um sentido de
responsabilidade. Entretanto, o trabalho foi entendido também de forma estressante e
desgastante, ambiguidade que se aproxima dos resultados encontrados na presente pesquisa.
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O contetido ndo verbal captado (“risos”, “pausas constantes”, “a recusa de alguns estudantes em
participarem”, juntamente com o “siléncio”) também constitui elemento relevante de analise,
porém, neste espago de discussdo, estdo sendo compreendidos como respostas que apontam
para questionamentos os quais para os participantes tivera menor significado ou fora causador
de ligeira estranheza ou desconforto. Diante dos dois pontos citados anteriormente e das
possibilidades para a ampliagao de uma discussdao mais detalhada e profunda dos contetidos

latentes, ha material suficiente para o desenvolvimento de novos artigos, ndo cabendo nesta

discussao.

CONCLUSAO

Este estudo objetivou a compreensio das concepgdes de estudantes em relagdo a seu futuro, no
momento em que estdo concluindo o ensino médio. As principais tematicas abordadas
estiveram relacionadas a dificuldade de se reportar aos seus sonhos; ao medo relacionado as
negativas e perdas; a continuidade da vida académica; e as visdes negativas (e positivas) sobre o

trabalho no futuro. De forma geral, estas concepcdes evidenciam um mal-estar nas respostas dos



participantes, o que pode ser compreendido como uma reagdo ao momento de mudanga que

estdo vivenciando.

O método escolhido foi apropriado para atingir os objetivos almejados, contudo, ha uma
consideracdo a ser realizada: foram observados comportamentos como os chistes, risos, as
frases com respostas aparentemente desconexas, disfarcadas de brincadeira, para lidar com o
desconforto do momento e da presenga das pesquisadoras com quem nao tinham intimidade.
Isso revela a importancia de momentos mais duradouros previamente a coleta de dados para que
sejam criados vinculos. As questdes apontavam para um processo de intrusdo de um adulto,
neste caso pesquisador, que aborda o estudante, e a relagdo com questdes que muitos

consideravam intimas e dificeis de responder.

E esperado que este trabalho possa ter gerado ponderagdes aos jovens, que os auxiliem na
identificacao de lacunas em seus projetos de vida, pois para responderem as questoes propostas
relativas ao futuro, eles entraram, de algum modo, em contato com seus objetivos, embora
muitos deles ndo os tenham explicitado. Além disso, € esperado ainda que as perguntas tenham
servido como disparadores para reflexdes sobre suas escolhas, oportunidades e limitagdes

imbricadas com seu contexto social numa perspectiva mais critica sobre seu futuro.

Em se tratando da institui¢do de ensino, que seja promotora de provocagdes junto aos seus
profissionais, a fim de que se percebam como sujeitos na constru¢do de subjetividades,
buscando criar um espacgo escolar que, ao invés de limitar a liberdade individual, pela repressao
e pelo doutrinamento por meio dos jogos de poder, busque se tornar ambiente promotor de
praticas pedagogicas colaborativas e horizontais, que auxiliem os jovens especialmente em
fases de transicao, como a adolescéncia. Cabe pontuar a importancia de constante avaliagdo dos
objetivos da ementa da unidade curricular “Projeto de vida” para que ndo se torne nova forma de

controle e imposi¢ao de comportamentos e valores.

Finalmente, sugere-se que novas pesquisas abordem os jovens de forma individual, com estas
mesmas perguntas, para que, dessa forma, sem a influéncia dos pares, possa ser superada a
aparente timidez ilustrada pela dificuldade em relatar seus sonhos, assim como as respostas de

outras perguntas possam ser construidas com maior sinceridade e profundidade.
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Anexo I

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Titulo da Pesquisa: Estudo comparativo: concepcdes de escolares de ensino médio e mercado

de trabalho em cidade do interior do Espirito Santo.

Pesquisadores Responsaveis: Elza Beatriz Coffler Bolsoni, Lilian Couto Cosme, Rogéria
Guaitolini.
Instituicio e Orientador: Escola de Ensino Superior Sao Francisco de Assis — Mestre Pedro

Machado Ribeiro Neto.

Vocé estd sendo convidado(a) a participar de forma voluntaria a esta pesquisa, intitulada
“Estudo comparativo sobre concepg¢des de futuro de concludentes do Ensino Médio”,
conduzida pelos pesquisadores acima mencionados. Para sua participagao ¢ importante que
entenda o propdsito, os procedimentos e os possiveis beneficios e riscos deste estudo. Por favor,
leia cuidadosamente as informagdes abaixo e, se tiver dividas, ndo hesite em perguntar aos

pesquisadores.

A pesquisa tem como objetivo principal compreender as concepgdes de jovens estudantes em
relacdo a seu futuro na eminéncia da conclusdo do ensino médio e objetivos secundarios:
Conhecer o sentido dado pelo jovem estudante a palavra futuro; Identificar fator(es) de
motivacao no entendimento dos participantes em relagdo ao mercado de trabalho; I Identificar
as expectativas dos participantes quanto a finalizagdo da educacdo basica; Comparar
semelhancas e diferencas nos dados coletados entre participantes em relagdo as suas concepgdes

e sentimentos sobre o futuro.



Serd utilizado como método de coleta de dados, a ferramenta de grupo focal, que se assemelha a
uma roda de conversa cujo tema central vem a ser o objetivo do estudo. Esses grupos serdao
realizados durante o turno da aula, ndo havendo necessidade de deslocamento em turno distinto
ao seu. Para coleta das falas serdo utilizados gravadores e posteriormente as falas serdo
transcritas. Todas as informacdes coletadas durante o estudo terlo tratamento sigiloso e
confidencial preservando a identidade dos participantes.

Os riscos com a participagdo dessa pesquisa sao praticamente nulos, podendo desencadear
algumas emocgdes, e os beneficios incluem promocao de material e conhecimento cientifico,
além de trocas coletivas entre os pares.

Sua participacdo na pesquisa se da de maneira voluntéria e seu consentimento pode ser retirado
a qualquer momento, sem custos ou penalidades, assim como nenhum prejuizo escolar.
Contatos:

Pesquisadora: Elza Beatriz Coffler Bolsoni, e-mail: bya 2002@hotmail.com

Orientador: Pedro Machado Ribeiro Neto, e-mail: mrn.pedro@gmail.com

Consentimento:

Eu, , declaro que li e entendi as informagdes

fornecidas neste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Estou ciente de que posso retirar
meu consentimento a qualquer momento, sem penalidades, e concordo em participar

voluntariamente deste estudo.

[Assinatura do Participante]

Data: /
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