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RESUMO
A Farmacopuntura na Medicina Veterinaria: Revisao de Literatura

A farmacopuntura é uma técnica recente da acupuntura e estd em ascensdo ha
medicina veterinéria. Baseia-se na injecdo de subdoses de farmacos em pontos de
acupuntura, proporcionando o mesmo efeito terapéutico que doses e vias de
administragao convencionais, mas com a vantagem de reduzir os efeitos adversos
provocados pelos farmacos e os custos dos procedimentos. O objetivo central do
trabalho é elucidar o uso da técnica da farmacopuntura na medicina veterinaria,
dispondo de uma analise minuciosa de estudos acerca do tema. Por ainda haver uma
escassez de dados, esta revisdo de literatura reane de forma lacdnica a tematica
supracitada. Alguns estudos ja foram realizados em pequenos e grandes animais,
sendo a maioria deles com o objetivo de avaliar os graus de sedacéo, tranquilizacao
e analgesia por meio da técnica. O agronegécio também pode se beneficiar da
farmacopuntura, uma vez que demonstrou resultados satisfatérios quando utilizadas
subdoses hormonais em protocolos de sincronizagcdo de estro em cabras. A
farmacopuntura é uma técnica minimamente invasiva, de facil execucdo, que
possibilita a reducdo dos custos dos procedimentos e dos residuos de farmacos. O
uso de subdoses de farmacos nos acupontos propicia a diminuicdo ou auséncia dos
efeitos adversos, promovendo maior bem estar animal e seguranca a pacientes de
risco. O estudo da farmacopuntura ainda € incipiente, dessarte, tornam-se
necessarios experimentos com outros farmacos, mais espécies animais e, porventura,
outros acupontos.

Palavras-chave: farmacopuntura, analgesia, sedacao, acupuntura.
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1 INTRODUCAO

A acupuntura consiste na estimulacdo de pontos especificos do corpo com o objetivo
de atingir um efeito terapéutico ou homeostatico. Trata-se de uma terapia reflexa na
qual o estimulo nociceptivo dado ao acuponto desencadeia respostas em outras areas
do organismo (SCOGNAMILLO-SZABO e BECHARA, 2010).

A farmacopuntura é uma técnica recente da acupuntura e esta em ascensao na
medicina veterinaria (FARIA e SCOGNAMILLO-SZABO, 2008). Consiste na inje¢éo
de farmacos em acupontos, permitindo o uso de subdoses que promovem o efeito
terapéutico desejado, fazendo com que o liquido pressione o acuponto e estimule-o
para potencializar seu efeito (ROSA et al., 2021; SANTOS, 2018).

A técnica tem sido usada com sucesso em pequenos e grandes animais. Estudos
demonstram que, a administracdo de subdoses em acupontos até dez vezes menor
gue as doses convencionais administradas por outras vias promovem o mesmo efeito
terapéutico e reduz os efeitos adversos. Ademais, ocorre a reducdo do custo do

procedimento e dos residuos farmacolégicos (FARIA, 2007).

A injecao de farmacos em acupontos é uma opcao interessante para ser utilizada nos
animais, pois requer um curto periodo para o tratamento e poucos materiais, dentre
eles o principal é a agulha hipodérmica. Animais podem néo tolerar a manutencgéo de
uma agulha de acupuntura por muito tempo, logo, a farmacopuntura revela-se mais
interessante (FARIA e SCOGNAMILLO-SZABO, 2008).

A aplicabilidade da farmacopuntura na medicina veterinéria é diversa, mas seu estudo
ainda é incipiente. A tranquilizacéo, sedacao e analgesia com subdoses aplicadas em
acupontos sdo descritas em pequenos e grandes animais (ROSA et al.,, 2021;
TAFFAREL et al, 2021; GONZALEZ et al., 2020; CRUZ, 2019; SANTOS NETO et al.,
2019; SILVA et al., 2018; VIEIRA E MOTA, 2017; SANTOS et al., 2017; TANNUS et
al., 2016; AMORIM NETO et al., 2014; SOUZA et al., 2012; QUESSADA et al., 2011
FARIA, 2007).

Deste modo, esta revisdo de literatura acerca do tema sera relevante para a
propagacéo de informacgdes tanto para estudantes como para meédicos veterinarios

graduados, visto que ainda ha poucos estudos sobre o tema.
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2 JUSTIFICATIVA

A farmacopuntura é uma técnica promissora na medicina veterinaria, que pode ser
associada ao ato anestésico e também na pratica clinica para tranquilizacdo de
animais. Seus mecanismos de acdo ainda ndo sdo totalmente elucidados, mas a
técnica permite o uso de doses menores que as convencionais para obtencédo do
mesmo efeito farmacolégico, com a vantagem de reducdo dos efeitos adversos e
custos dos procedimentos. Diante da necessidade de uma busca cada vez maior pelo
bem estar animal, a farmacopuntura é um método novo na medicina veterinaria que
ressalta a importancia de mais estudos. Por ainda haver uma escassez de dados, uma
revisdo de literatura que retna de forma lac6nica a tematica supracitada auxiliara os

médicos veterinarios e pesquisadores.



3 OBJETIVOS

3.1 GERAL

Elucidar o uso da técnica da farmacopuntura na medicina veterinaria.
3.2 ESPECIFICOS

Para alcancar o objetivo geral, os objetivos especificos séo:

e Descrever a técnica da farmacopuntura;

e Explicar o mecanismo de acao;

¢ Investigar e descrever os farmacos utilizados;

e Elucidar a aplicabilidade da farmacopuntura na medicina veterinaria,
e Explanar os beneficios e apurar possiveis desvantagens;

e Discutir os resultados encontrados em estudos com a farmacopuntura.

16
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4 METODOLOGIA
4.1 DELINEAMENTO DO ESTUDO

O presente estudo consiste em uma revisdo de literatura sobre o uso da
farmacopuntura em animais, apta a abordar tépicos fundamentais para o seu
entendimento, como o0 seu mecanismo de acéo, aplicabilidade, espécies e moléculas
estudadas. Ademais, uma analise minuciosa dos estudos publicados possibilitou
examinar seus beneficios e funcionalidades, bem como resultados
contraproducentes. Foram selecionados 19 artigos, disponiveis nas plataformas
Pubmed, Scielo e Google Académico. Termos como “farmacopuntura”,
“farmacopuntura veterinaria”, “acupuntura veterinaria”, “acuponto” e “subdose” em

portugués e inglés foram utilizados na busca dos trabalhos académicos.
4.2 CRITERIOS DE INCLUSAO
Foram considerados critérios de inclusdo os trabalhos que:

e Foram publicados a partir de 2007;
e Contenham em seu escopo as seguintes tematicas: farmacopuntura, medicina
veterinaria, acupuntura e injecdo de subdoses;

e Estejam publicados nas linguas portuguesa, inglesa e espanhola.
4.3 CRITERIOS DE EXCLUSAO
Foram considerados critérios de exclusao os trabalhos que:

e Foram publicados antes de 2006;
¢ Na&o contenham em seu escopo as seguintes tematicas: farmacopuntura,
medicina veterinaria, acupuntura e injecao de subdoses;

¢ Nao estejam publicados nas linguas portuguesa, inglesa e espanhola.
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5 REVISAO DE LITERATURA
5.1 ACUPUNTURA

A acupuntura € uma técnica milenar da Medicina Tradicional Chinesa que utiliza a
estimulacdo de pontos especificos do corpo, chamados de acupontos, para o
tratamento de enfermidades e analgesia (TAFFAREL et al, 2012). Segundo
Scognamillo-Szabo6 e Bechara (2010), a técnica tem o objetivo de atingir um efeito
terapéutico ou homeostatico e trata-se de uma terapia reflexa, na qual o estimulo

nociceptivo dado ao acuponto desencadeia respostas em outras areas do organismo.

Para a Medicina Tradicional Chinesa, a técnica regula a circulagdo do Qi no
organismo, que é definido como a energia vital do corpo que circula pelos meridianos
e flui por todos os 6rgaos, sendo que alteracdes no fluxo do Qi manifestam-se em
sintomas (ALMEIDA, 2017).

A acupuntura veterinaria é tdo antiga quanto a que é aplicada em pessoas.
No Sri Lanka, foi encontrado um tratado de aproximadamente 3000 anos, que
fala sobre o uso de acupuntura em elefantes indianos. Por volta de 650 a.C.,
nasceu Sun Yang, que foi o primeiro acupunturista dedicado somente a

medicina veterinéria que se tem registro (ALTMAN apud FARIA, 2007, p. 8).

Existem diversos métodos para a estimulacdo dos acupontos, sendo que cada um
deles tem as suas particularidades e indicacdes. Dentre eles podemos citar:
acupuntura com agulha seca, acupressdo, moxabustdo, eletroacupuntura,
laserpuntura, aquapuntura e farmacopuntura (FARIA E SCOGNAMILLO-SZABO,
2008).

5.2 FARMACOPUNTURA: DEFINICAO

Segundo Silva (2018, p. 3), “a farmacopuntura resulta da combinacdo entre a
acupuntura e a utilizacdo de moléculas com atividade farmacolégica que podem ser

de origem natural ou sintética.”

O principio da farmacopuntura baseia-se na injecdo de subdoses de farmacos em
pontos de acupuntura, produzindo um efeito similar a dose terapéutica, mas com a

vantagem de causar menos efeitos colaterais (AMORIM NETO et al, 2015). A técnica
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tem sido usada com sucesso em pequenos e grandes animais e seu uso traz grandes

beneficios, pois reduz a dose dos medicamentos (FARIA, 2007).

A aguapuntura consiste na mesma técnica, porém com a inje¢éo de solugéo salina ou
agua destilada nos acupontos (FARIA e SCOGNAMILLO-SZABO, 2008). A
farmacopuntura é uma opcéo interessante para 0s animais, pois requer um curto
periodo para o tratamento e poucos materiais, dentre eles o principal seria a agulha
hipodérmica (FARIA, 2007).

Basicamente, os fluidos sdo inoculados em pontos cutaneos, previamente estudados,
reconhecidos e com caracteristicas diferenciadas. Estes sdo definidos como
acupontos ou pontos de acupuntura. Sua estimulagdo conjuntamente com a
inoculacdo da solucdo otimizam e prolongam o efeito que estas terapias teriam em
separado (SILVA, 2018).

5.3 MERIDIANOS E ACUPONTOS

O conhecimento da localizacdo dos acupontos, bem como dos meridianos, € essencial
para a execucdo de qualquer pratica relacionada com a acupuntura (SILVA, 2018).
Os acupontos sdo considerados portas de entrada e saida de energia de um
organismo, onde é possivel a manipulacdo dessa energia em busca do equilibrio do
organismo (FARIA; SCOGNAMILLO-SZABOO, 2008).

Os meridianos, também chamados de canais de acupuntura, sdo canais de energia
que se distribuem por debaixo da superficie da pele. O sistema de meridianos conecta
0s Orgaos internos com o corpo externo, unificando todas as partes do organismo
(GLORIA, 2017). Ao longo dos meridianos localizam-se os acupontos (Figura 1), e é
“por onde circula um fator principal responsavel por associar, reqular e controlar as
atividades funcionais do corpo. Esse fator € denominado Qi (leia-se tchi), considerado

a energia vital circulante.” (FARIA, 2007).
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Figura 1 — Representacao acupontos (pontos) e meridianos (linhas) no céo.

&

)
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Fonte: Almeida, 2017.

Conforme Gléria (2017), para a Medicina Tradicional Chinesa, existem incontaveis
meridianos. Dentre estes, doze sdo denominados Ordinarios e estdo diretamente
associados a 6rgéos e visceras. Ao longo desses doze meridianos principais ha um

total de 309 acupontos, e eles dividem-se em Yin e Yang (Tabela 1).

Tabela 1 — Associacdo dos meridianos principais e seu nimero de acupontos com a
sua natureza Yin ou Yang e com o seu trajeto.

Membro Anterior (MA) Membro Posterior (MP)
Coracédo (C) -9 Baco/Pancreas (BP) - 21
Yin Pulméo (P) - 11 Rim (R) - 27
Mestre do Coracéo (MC) - 9 Figado (F) - 13
Intestino Delgado (ID) - 19 Bexiga (Bx) - 67
Yang Intestino Grosso (IG) - 20 Estdmago (E) - 45
Triplo Aquecedor (TA) - 23 Vesicula Biliar (VB) - 44

Fonte: elaborada pela autora, adaptada de Gléria (2017).
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Além dos doze meridianos principais, ha dois meridianos Extraordinarios importantes:
o Vaso Governador (VG) ou DU MAI, e o Vaso de Concecéao (VC) ou REN MAI, onde
é distribuida a energia ancestral (no embrido estes dois meridianos formavam um so).
O VG e o VC possuem 28 e 24 pontos no total, respectivamente. Os demais
meridianos estdo associados a zonas e sistemas do organismo, sendo umas das
principais funcées guardar o Qi e distribui-lo de acordo com a necessidade (GLORIA,
2017).

Os acupontos sédo considerados portas de entrada e de saida de energia de um
organismo e possuem propriedades elétricas especiais, quando comparados as areas
adjacentes da pele, como a maior condutancia, menor resisténcia, padroes de campo
organizados e formacéo de diferencas de potencial elétrico. A contagem de mastécitos
é significativamente mais alta em pontos de acupuntura que em outros locais. Além
disso, se localizam préximos a nervos, vasos sanguineos, tenddes, peridsteos e
capsulas articulares (FARIA, 2007).

Tao relevante quanto a técnica utilizada é a escolha dos acupontos, que vai variar em
funcdo da condicdo a ser tratada. Tratando-se da farmacopuntura, € necessario
selecionar pontos que tenham um efeito idéntico ao da substéancia a ser aplicada ou
com acéo potencializadora do mesmo (GLORIA, 2017).

Na Medicina Veterinaria, o acuponto Yin Tang € o mais utilizado na pratica clinica.
Este acuponto € denominado como um ponto extra na medicina tradicional chinesa, e
localiza-se na linha média ventral entre as sobrancelhas. Sua principal funcéo é o

efeito sedativo, acalmando a mente (ROSA et al., 2021).
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Figura 2 — Administracdo de farmaco no acuponto Yin Tang.
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5.4 MECANISMO DE ACAO

Elucidando o mecanismo de acdo da farmacopuntura, seu efeito depende da
combinacado de véarios fatores, que sdo o efeito placebo, a estimulacdo dependente
das caracteristicas da agulha, o efeito mecéanico do volume inoculado e, por fim, o
efeito quimico do produto utilizado (SILVA, 2018).

De acordo com Jo et al. (2016 apud SILVA, 2018), a insercéo da agulha ativa regides
cerebrais sucedendo um componente de percepcédo e emocéao, e este mecanismo se
relaciona com a eficacia da técnica. Com a injecao de substancias esta sensacéo &

ainda maior, levando a uma resposta fisiolégica superior.

A insercdo da agulha no ponto de acupuntura altera a carga elétrica da hipoderme
ocasionando uma corrente com o objetivo de igualar a diferenca de potencial elétrico
entre a pele e a agulha. Ao inserir a agulha, o potencial de membrana de -35mV é
atingido, provocando a despolarizacdo da célula nervosa. Outra alteracdo local
importante € a degranulacédo de mastocitos (FARIA, 2007).

De acordo com Silva (2018), ha uma maior concentracédo de mastoécitos ao longo dos

meridianos em relagdo ao tecido cutdneo envolvente. Estas células liberam
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substancias vasoativas, como a histamina, que, por sua vez, estimula os mastocitos
a liberar mais histamina, exercendo um feedback positivo ao longo do meridiano.
Mastdcitos ativados liberam ainda mediadores que podem estimular as fibras

nervosas, sendo a adenosina um desses mediadores que induz a analgesia.

Ademais, a insercdo da agulha provoca injaria ao tecido atingido e ao endotélio de
capilares sanguineos, liberando varios produtos de lesdo tecidual. Estes ultimos
ativam a cascata de coagulagéo e a via alternativa do sistema complemento. O efeito
inicial € uma vasodilatac&o arteriolar e consequente aumento da permeabilidade dos
vasos da microcirculacdo. Ocorre ainda, constricdo de veias e vénulas e dilatacdo de
vasos linfaticos, aumentando o afluxo de células imunocompetentes e de substancias
de dano e reparo no tecido que circunda o acuponto (FARIA; SCOGNAMILLO-
SZABOO, 2008).

Em relacdo ao efeito mecanico e quimico, ha uma dependéncia do volume
administrado e das propriedades da molécula (SILVA, 2018). De acordo com
Scognamillo-Szabo e Bechara (2010), a farmacopuntura é capaz de manter o estimulo

por um periodo prolongado, além de potencializar o efeito da substancia utilizada.

5.5 APLICABILIDADE NA MEDICINA VETERINARIA E MOLECULAS UTILIZADAS

De acordo com Gléria (2017), diversos fluidos podem ser utilizados através da técnica
de injecdo em pontos de acupuntura: agua destilada, solucdes de eletrdlitos (solucéo
salina a 0,9%), vitaminas (especialmente B12 e C), fitoterapicos, homeopaticos,

anestésicos locais, analgésicos, anti-inflamatérios, sedativos e horménios.

Na Medicina Veterinaria, algumas substancias ja foram trabalhadas: xilazina,
acepromazina, meloxicam, detomidina, metadona, tiletamina + zolazepam, morfina,

solucdo fisiolégica e hormonios (Tabela 2).
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Tabela 2 — Aplicacbes da farmacopuntura na Medicina Veterinaria e moléculas

utilizadas.
o Molécula Efeito da
Espécie Estudo . Acuponto
Utilizada Farmacopuntura
Faria, 2007 Xilazina Yin Tang Sedativo
Amorim Neto et al., ] ) o
Acepromazina Yin Tang Tranquilizagcéo
2014
Cruz, 2019 Detomidina Yin Tang Sedativo
Caninos i i _
o Tiletamina + ) Anestésico e
Vieira e Mota, 2017 Yin Tang o
Zolazepam analgésico
) Sedativo e
Rosa et al., 2021 Metadona Yin Tang o
analgésico
Taffarel et al., 2021 Morfina VB41 e TA5 Analgésico
Silva et al., 2018 Detomidina Yin Tang Sedativo
Equinos
Santos Neto et al., 2019 Xilazina Yin Tang Sedativo
Santos et al., 2017 Acepromazina Yin Tang Tranquilizagéo
Meloxicam e BP6, VB34, ]
Souza et al., 2012 . Analgésico
) Sol. fisiolégica F3 e E36
Felinos —
Xilazina + . .
Gonzélez et al., 2020 Yin Tang Neuroleptoanalgesia
Tramadol
Tannus et al., 2016 Acepromazina Yin Tang Tranquilizagéo
Suinos Quessada et al., 2011 Acepromazina Yin Tang Tranquilizagéo
. Hou Hai e Sincronizagéo de
Aratjo et al., 2019 eCG o
] Bai Hui estro
Caprinos - —
Sincronizacéo de
Cardoso et al., 2015 PGF2a + eCG Hou Hai
estro

Fonte: elaborada pela autora.

Segundo Gloria (2017), as indicacdes para a realizagcdo das técnicas de acupuntura
veterinaria sdo definidas pela Sociedade Internacional de Acupuntura Veterinaria
(IVAS):
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AfeccOes da coluna vertebral: doenca do disco intervertebral (DDIV),
espondilite ou espondiloses, trauma vertebral, neoplasias e paralisia;
Afeccdes musculo-esqueléticas: espasmos e dores musculares, displasia,
doenca degenerativa articular, artrite séptica articular, torcdo, distensao,
ruptura e traumas desportivos agudos;

AfeccOes gastrointestinais: diarreia, obstipacdo crbnica, doenca intestinal
crbnica, nduseas e vOmitos;

Afeccdes respiratorias: bronquite alérgica, asma felina e doencas respiratorias
secundérias a alteracdes cardiacas;

Afeccdes dermatoldgicas: granulomas por lambedura e dermatites em geral;
Afeccbes neuroldgicas: poliradiculoneurite, mielomalacia, epilepsia, disfungao
cognitiva e sequela neurolégica secundaria ao botulismo;

AfeccBes imunomediadas: miastenia gravis, lUpus, alergias, pénfigo, entre
outras;

Afeccbes hepaticas: hepatite, lipidose hepatica, sobrecarga hepatica
medicamentosa e neoplasias;

Afeccdes renais: cistite, disuria, incontinéncia, aumento da qualidade de vida
de pacientes renais crénicos por aumentar a diurese, limitar a proteindria,
controlar nduseas, anorexia e anemia;

Afeccbes cardiacas: arritmia, doenca cardiaca congestiva, doencas valvulares,
insuficiéncia cardiaca e hipertensao;

AfeccBes ginecoldgicas e obstétricas: distocia, retencdo de placenta,
infertilidade, prevencgéo de aborto, metrite e vaginite, mastite e neoplasias;
Afeccdes endocrinas: hipotireoidismo, hipertireoidismo, sindrome de Cushing,
diabetes insipidus e mellitus;

Alteracfes comportamentais: ansiedade, estresse, agressividade, entre outras;
Emergéncia e cuidados intensivos: hemorragia, intoxica¢ao, insolacao, sincope
ou colapso, choque ou trauma craniano;

Anestesia e analgesia cirdrgica: usos na medicacao pré-anestésica, durante e
apos os procedimentos cirlrgicos;

Outras afeccgdes: oculares, auriculares, oncolégicas, dentarias e periodontais,

doencas infeciosas e 0sseas, entre outras.
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A farmacopuntura tem sido usada nas mais diversas espécies de animais, como
equinos, suinos, caprinos, caninos e felinos (Tabela 2). A técnica tem sido usada com
sucesso e seu uso traz grandes beneficios, pois, diminui a dose dos medicamentos.
Dentre as vantagens podemos citar a reducdo ou auséncia de efeitos colaterais, a
diminuicdo dos residuos em animais de consumo e dos custos dos tratamentos
(FARIA; SCOGNAMILLO-SZABOO, 2008).

No periodo pré-anestésico, a farmacopuntura tem trazido bons resultados,
intensificando a acao de opioides enddgenos por meio da regulacdo dos meridianos
e das funcdes fisiolégicas do organismo. A implementacdo das técnicas de
acupuntura nesse periodo ndo visa substituir o uso de farmacos, mas complementar
a sua acao (ALMEIDA, 2017). Dessa forma, “a farmacopuntura torna-se
peculiarmente importante em animais de elevado risco anestésico.” (SILVA, 2018, p.
14).

Pacientes com temperamentos agressivos, que nao sao colaborativos para a
contencéo fisica, carecem de tranquilizacdo ou sedacdo antes de procedimentos
clinicos, bem como de intervencdes cirargicas. A sedacdo pode ser promovida por
medicamentos da classe dos agonistas alfa-2 adrenérgicos, e a tranquilizacdo por
meio de benzodiazepinicos e fenotiazinicos. Contudo, todos esses farmacos podem
causar efeitos adversos importantes, tornando seu uso temerario e limitado em
pacientes criticos ou portadores de alguma patologia, sendo, mais uma vez, a

farmacopuntura uma técnica vantajosa (SANTOS, 2018).

Animais que necessitam ser transportados também podem se beneficiar da
farmacopuntura, uma vez que o transporte, por si s6, provoca-lhes um elevado grau
de estresse. A sedacao desses animais € pratica comum, apesar de ndo estar isenta
de riscos. Desse modo, o emprego de uma técnica que possibilite a reducdo da dose
do sedativo e mantenha um efeito esperado similar mostra-se vantajosa (SILVA,
2018).

De acordo com Souza et al. (2012) a expressao da dor é considerada um fenbmeno
multidimensional, que inclui fatores sensoriais, funcionais, afetivos e emocionais. A
farmacopuntura tem sido instituida com sucesso em diversas desordens clinicas que

causam dor, sendo uma opcéo viavel e segura para utilizacdo na medicina veterinaria.
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Além de utilizar materiais de facil acesso, como seringas e agulhas hipodérmicas,

requer um curto periodo de contencdo do animal.

Além da prética clinica, setores do agronegocio também podem se beneficiar da
farmacopuntura. Afim de aumentar a produtividade, aliado ao melhoramento genético,
podem ser utilizados os protocolos de sincronizacdo de estro nos animais de
producdo. H4 uma demanda crescente em inovacgdes tecnoldgicas que proporcionem
melhorias na atividade e alguns estudos tem sido realizados na busca pela dose
minima efetiva administrada por diferentes vias em protocolos hormonais, sendo a
técnica da farmacopuntura, uma dessas vias que tem obtido resultados positivos
(ARAUJO et al., 2019).

A seguranca na aplicacao da técnica vai depender sempre do médico veterinario, visto
que, geralmente, o procedimento em si € seguro e com poucas contraindicacdes.
Dado que as técnicas da acupuntura envolvem a penetracdo de uma agulha na pele,
todos os cuidados para uma administracdo subcutanea devem ser mantidos,
sabendo-se que sempre existe um risco de contaminagao por organismo patdégenos
(GLORIA, 2017).

Conforme Scognamillo-Szabo e Bechara (2010), é contraindicado o uso das técnicas
de acupuntura em pacientes portadores de marca-passo e sobre areas tumorais e/ou
infectadas. Outra contraindicacao relevante, € iniciar o tratamento antes de ter sido
firmado um diagnéstico adequado, no caso de patologias, pois a pratica pode
mascarar ou alterar sinais clinicos, dificultando um diagndstico posterior mais

acurado.

A técnica exige ainda atencdo em pacientes gestantes, pois alguns pontos de
acupuntura podem induzir o parto ou aborto. Sdo contraindicados pontos abdominais

e lombo-sacrais, além de alguns outros pontos especificos (GLORIA, 2017).
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6 DISCUSSAO

A farmacopuntura é uma area importante e pode trazer muitos beneficios na medicina
veterindria, mas seu estudo ainda € incipiente. Alguns estudos ja foram realizados
com algumas espécies animais, sendo a maioria deles com o objetivo de avaliar os
graus de sedacdao, tranquilizacdo e analgesia por meio da técnica (ROSA et al., 2021,
TAFFAREL et al, 2021; GONZALEZ et al., 2020; CRUZ, 2019; SANTOS NETO et al.,
2019; SILVA et al., 2018; VIEIRA E MOTA, 2017; SANTOS et al., 2017; TANNUS et
al., 2016; AMORIM NETO et al., 2014; SOUZA et al., 2012; QUESSADA et al., 2011
FARIA, 2007). No agronegécio, tém sido realizados alguns estudos com subdoses
hormonais em protocolos de sincronizacdo de estro (ARAUJO et al., 2019; CARDOSO
et al., 2015).

A tranquilizac&o ou a sedacgao nos animais se faz necessaria em varias situacoes, tais
como: medicagao pré-anestésica, exames que causam desconforto ao paciente como
citologia e aspiracédo de fluidos, exames radiogréficos e ultrassonogréficos, contengéo
de pacientes agressivos e outras situacdes clinicas (AMORIM NETO et al., 2015).
Algumas classes de farmacos sdo comumente utilizadas na rotina clinica veterinaria,

como a-2 adrenérgicos, fenotiazinicos, benzodiazepinicos e opioides.

A acepromazina é o derivado fenotiazinico mais comumente utilizado como
tranquilizante em pequenos animais, e sua acdo se da através do bloqueio de
neurotransmissores. Esse agente possui acdo sedativa, promovendo decubito
espontaneo, ptose palpebral e sonoléncia. Entretanto, ocasiona ainda hipotenséo
arterial, alteracdo da frequéncia respiratdria, queda na temperatura corporal,
taquicardia reflexa e aumento de catecolaminas circulantes (AMORIM NETO et al.,
2015; TANNUS et al., 2016).

Amorim Neto et al. (2015) investigou o uso de subdose de acepromazina no acuponto
Yin Tang para a tranquilizacdo de cées. Foram utilizados oito animais e quatro
tratamentos, distribuidos em um quadrado latino. No tratamento controle usou a dose
de 0,1 mg/kg de acepromazina via intramuscular e, afim de avaliar a técnica da
farmacopuntura, utilizou a dose de 0,01 mg/kg da droga no acuponto Yin Tang. Em
relacdo aos parametros clinicos avaliados de frequéncia cardiaca e temperatura retal,

ambos mantiveram-se estaveis. Houve reducdo da frequéncia respiratéria, sem
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diferenca significativa entre os dois experimentos. Quanto ao grau de tranquilizacéo,
foi igualmente satisfatéria, o que demonstra que a farmacopuntura potencializou o

efeito sedativo da droga.

Segundo Amorim Neto et al. (2015), este resultado é importante, pois a utilizacao de
doses menores de tranquilizantes por meio da farmacopuntura proporciona um efeito
terapéutico similar a dose convencional, e, pode levar a uma reducdo de efeitos
adversos. Todavia, este ultimo ndo foi observado nesse estudo, se comparado a dose

convencional do farmaco, o que difere do que foi descrito por Santos et al. (2017).

Tannus et al. (2016) avaliaram a farmacopuntura com acepromazina sobre a
tranquilizagdo, hematologia e parametros vitais em gatos. Foram utilizados catorze
animais, distribuidos igualmente em dois grupos. O grupo 1 recebeu a dose de 0,03
mg/kg no acuponto Yin Tang e, o grupo 2, a mesma dose via intramuscular. Essa dose
corresponde a 5% da dose recomendada para gatos (0,6 mg/kg IM). Apenas 0s
animais do grupo 1 tiveram uma tranquilizacao satisfatoria, entretanto, alguns efeitos
adversos foram observados em ambos 0s grupos, sem diferencas estatisticamente
significativas. Isso demonstra que a farmacopuntura proporciona um efeito terapéutico
satisfatorio, apesar de ocasionar moderadas alteracbes hematolégicas e dos
parametros fisiol6gicos, mas que poderiam ser amplificadas pela prética

convencional, visto a subdose utilizada nesse estudo.

Este resultado corrobora com o que foi observado por Santos et al. (2017), onde foram
avaliados os efeitos cardiorrespiratérios e o volume globular, por meio da
tranquilizacdo com acepromazina em seis felinos domésticos. Os animais passaram
por dois tratamentos com um intervalo de cinco dias. No grupo 1, foi administrada a
acepromazina na dose de 0,1 mg/kg via intramuscular e, no grupo 2, a subdose de
0,033 mg/kg no acuponto Yin Tang. Foi observada hipotensao e variagdo no volume
globular no decorrer das seis horas de avaliagdo, apenas no grupo 1. O grau de

tranquilizagéo foi efetivo em ambos os experimentos.

O uso da acepromazina pela técnica da farmacopuntura é uma boa alternativa para
ser usada na rotina clinica, pois fornece uma tranquilizagdo satisfatoria, mas sem
alteracdes importantes da hematimetria e presséo arterial sistolica, podendo ser

recomendada para o uso em felinos doadores de sangue (SANTOS et al., 2017).
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Quessada et al. (2011) também encontraram resultados positivos com 0 uso da
acepromazina aplicada em subdose no acuponto Yin Tang em suinos. O estudo
demonstrou que a dose de 0,003 mg/kg de acepromazina, que corresponde a 1/10 da
dose convencional, proporcionou tranquilizacdo semelhante & dose terapéutica por

via intramuscular, podendo ser usada com seguran¢a em suinos.

Faria (2007) investigou o efeito sedativo da farmacopuntura com xilazina e da
aquapuntura no acuponto Yin Tang em cées. Gonzalez et al. (2020) avaliou o nivel de
neuroleptoanalgesia utilizando xilazina + tramadol no mesmo acuponto, mas na

espécie felina.

A xilazina é uma droga do tipo agonista a-2 adrenérgico, e, promove sedacéo,
analgesia e miorrelaxamento dose-dependentes. E muito utilizada na rotina clinica
veterinaria como medicacdo pré-anestésica (MPA), mas alguns efeitos colaterais
podem ser observados, dentre eles, hipotensdo, bradicardia sinusal, nauseas,
bloqueios atrio-ventriculares de 1° e 2° graus, entre outros (FARIA, 2007).

A MPA é feita anteriormente a anestesia, preparando o animal para o sono artificial e
proporcionando a devida sedacg&o, suprimindo a irritabilidade, agressividade e as

reacoes indesejaveis causadas pelos anestésicos (ROSA et al., 2021).

Faria (2007) trabalhou com quatro tratamentos e oito animais distribuidos em um
quadrado latino. No tratamento controle usou a dose de 1 mg/kg de xilazina via
intramuscular e, afim de avaliar a técnica da farmacopuntura, utilizou a dose de 0,2
mg/kg da droga no acuponto Yin Tang. No que se refere ao grau de sedacédo, os
tratamentos supracitados obtiveram resultados equivalentes, o que demonstra que a
farmacopuntura potencializou o efeito da xilazina, apresentando ainda, um periodo de
laténcia menor. A bradicardia foi observada como efeito adverso nos dois tratamentos
e foi revertida com administracédo de atropina. Segundo o autor, a inducdo deste efeito
indesejavel através da injecao no acuponto pode ser devido a dose alta administrada,

pois, geralmente utiliza-se 10% da dose convencional.

Gonzalez et al. (2021) utilizaram em seu estudo 20 gatos higidos submetidos a
orquiectomia eletiva, divididos em dois grupos. No grupo 1, administraram como MPA:
xilazina (1 mg/kg) e tramadol (2 mg/kg), via intramuscular. No grupo 2, xilazina (0,1
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mg/kg) e tramadol (2 mg/kg), no acuponto Yin Tang. Neste estudo, ndo houveram
diferencas estatisticas entre 0os experimentos quanto ao grau de sedacéo e nivel de
dor aguda no trans e no pos-operatorio e, em ambos 0s grupos, o Unico efeito adverso
relatado foi a émese. Os autores observaram ainda que, no grupo 2, a absor¢ao do
farmaco foi um pouco mais lenta, configurando assim, um periodo de laténcia maior

para este grupo, contrariamente ao que foi descrito por Faria (2007).

Santos Neto et al. (2019), avaliou os efeitos clinicos e sedativos promovidos pela
administracdo de subdoses de xilazina no acuponto Yin Tang em equinos. Neste
estudo, os autores concluiram que, a administracdo deste farmaco na dose de 0,33
mg/kg, que corresponde a 1/3 da dose convencional, ndo promoveu uma boa
sedacdo. No entanto, foi observada uma tranquilizagdo nos animais, bem como a
reducdo dos efeitos colaterais descritos quando utilizada por outras vias de
administracdo. Dessa forma, o uso da farmacopuntura com xilazina pode ser indicada

para o transporte, recuperacao anestésica e protocolos de tranquilizacéo.

Além da xilazina, dentre os farmacos a-2 agonistas adrenérgicos, a detomidina no uso
de subdose por meio da farmacopuntura foi descrita por Silva et al. (2018) em equinos.
A sedacdo na rotina médica equina se faz necesséria em varias situacoes, a saber:
transporte, ferrageamentos, realizacdo de procedimentos diagndsticos, curativos,

exames mais apurados e até pequenas cirurgias (SILVA et al., 2018).

Em Silva et al. (2018), foi avaliado o efeito sedativo promovido pela detomidina no
acuponto Yin Tang, valendo-se da observacdo de seis equinos. Os animais
receberam 1/3 da dose convencional de detomidina a 1%, o que corresponde a 0,013

mg/kg no acuponto.

A bradicardia ocorreu ap6s 15 minutos da administracdo do farmaco, no entanto, foi
mais leve quando comparada a avaliacdo de outros estudos com dose e via
convencionais. A pressao arterial sistolica, a frequéncia respiratéria, a glicemia e a
temperatura retal ndo apresentaram variagoes significativas neste estudo. Em relacao
aos achados eletrocardiograficos, foram observados bloqueios atrioventriculares de
2° grau em trés animais, que coincidiam com os momentos de bradicardia. Os animais

apresentaram diminuicdo acentuada de altura de cabeca ja nos primeiros 15 minutos
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apos aplicacado do farmaco no acuponto, e o pico de sedacdo ocorreu 30 minutos
depois da administracdo. (SILVA et al., 2018).

Com o levantamento desses dados, Silva et al. (2018) concluiram que a
farmacopuntura foi eficiente, pois utilizou 1/3 da dose convencional de detomidina,
‘promoveu uma sedacdo que perdurou por 45 minutos com reducdo dos efeitos
colaterais acarretados por este farmaco, quando utilizado por outras vias de
administragao” (p. 24).

A detomidina é utilizada com mais frequéncia em equinos devido a sua acao sedativa
mais potente e especifica que a xilazina, apresentando uma poténcia cinquenta vezes
maior. Em pequenos animais, seus efeitos adversos sao observados em maior grau
guando comparados aos grandes animais. Entre eles, podemos observar hipotensao,
bradicardia, arritmia, reducdo do deébito cardiaco, hiperglicemia, hipertenséo,
bloqueios atrioventriculares e hipomotilidade do trato gastrointestinal (CRUZ, 2019;
SILVA et al., 2018).

Cruz (2019) avaliou o efeito da detomidina com a administragédo de uma subdose dez
vezes menor que a dose convencional. O animal foi submetido a uma
ovariohisterectomia eletiva e recebeu 0,001 mg/kg de detomidina no acuponto Yin
Tang como MPA. O animal alcancou o estado de sedacdo 20 minutos apds a
administracdo do farmaco e, durante o procedimento cirdrgico, apresentou apenas

uma leve hipotenséo.

Uma vez que foi utilizada uma dose minima terapéutica, a farmacopuntura provou-se
eficaz, pois obteve o efeito sedativo desejado no tempo esperado, sem desencadear
os efeitos colaterais de um a-2 agonista. Dessa forma, este estudo sugere que mesmo
a detomidina, que é usada somente em grandes animais, pode ser empregada em

subdoses nos pequenos animais através da farmacopuntura (CRUZ, 2019).

Outra classe de farmacos comumente utilizada como MPA séo os opioides, pois além
de um potente efeito analgésico, leva também a sedacdo. Rosa et al. (2021)
realizaram um estudo com o intuito de avaliar o efeito sedativo, analgésico e o0s
possiveis efeitos colaterais da metadona quando aplicada em uma subdose no

acuponto Yin Tang. A pesquisa foi realizada em um relato de caso de uma cadela
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submetida a ovariohisterectomia eletiva, sendo a metadona utilizada como parte da

MPA do procedimento.

A metadona é um opioide sintético derivado da morfina. Essa classe de farmacos é
muito utilizada na rotina clinica veterinaria por seu efeito analgésico, porém, possui
efeitos adversos comuns e indesejaveis, como a depressdo respiratoria e a
bradicardia (ROSA et al., 2021).

Apos avaliacdo pré-operatoria e observacdo dos parametros vitais normais, foi
aplicada uma dose de metadona 30% menor do que a dose terapéutica de 0,2 mg/kg
no acuponto Yin Tang, correspondendo a 0,14 ml. Apés 20 minutos, o animal

apresentou sialorreia e alcancou o nivel de sedacdo moderada (ROSA et al., 2021).

Nos momentos seguintes de observacao, durante e apds o procedimento cirirgico, o
animal n&o apresentou nenhuma bradicardia e bradipneia, bem como nenhuma outra
alteracao clinica. Concluiram que a técnica da farmacopuntura é eficaz, pois o Unico
efeito colateral apresentado foi a sialorreia e o efeito sedativo do farmaco foi

potencializado atravées da técnica (ROSA et al., 2021).

Taffarel et al. (2012), avaliou o efeito da morfina sob a técnica da farmacopuntura e
comparou com a aquapuntura e a eletroacupuntura, que sao outras praticas derivadas
da acupuntura. Neste estudo, foram avaliadas 24 cadelas submetidas a
ovariohisterectomia eletiva e os acupontos utilizados foram o VB4l e TA5,
bilateralmente. As técnicas supracitadas foram realizadas ap6s a inducdo anestésica
e intubacdo orotraqueal, sendo a subdose administrada de morfina de 0,1 mg/kg,
correspondente a uma dose dez vezes menor que a convencional administrada via

intramuscular.

As técnicas estudadas por Taffarel et al. (2012) promoveram analgesia semelhante
ao tramadol no poés-operatério imediato. Essa analgesia deveu-se ao fato de as
técnicas da acupuntura estimularem vias opioides para o controle da dor. N&o
houveram ainda diferencas significativas entre os efeitos cardiorrespiratorios, pressao
arterial, temperatura retal, glicose sanguinea e consumo de isoflurano, avaliados

nesse estudo.



34

Tendo em consideracdo que Taffarel et al. (2012) ndo constataram efeitos adversos
em sua pesquisa e que a subdose de morfina promoveu o efeito analgésico esperado,
a farmacopuntura com este farmaco revelou-se uma técnica favoravel para o controle
da dor, visto que a morfina pode induzir ao vomito, liberacdo de histamina, depressao

do centro termorregulatoério, depresséao respiratoria e, em altas doses, bradicardia.

A expressdo da dor é considerada um fendbmeno multidimensional, incluindo
componentes funcionais, sensoriais, afetivos e emocionais. A dor inflamatoria é
comum no periodo perioperatério e, no sentido protetivo de sinalizar ao organismo
quanto a presenca de uma lesdo, provoca alteracbes anatbmicas e fisiologicas
(SOUZA et al., 2012).

Souza et al. (2012) avaliaram o efeito analgésico da farmacopuntura preemptiva com
meloxicam em gatas submetidas a ovariosalpingohisterectomia. Foi utilizada uma
subdose com 10% de meloxicam (0,01 mg/kg) aplicada nos acupontos BP6, VB34, F3
e E36, comparado a dose convencional (0,1 mg/kg) do farmaco por via subcutanea.
Os tratamentos apresentaram 0 mesmo efeito analgésico, com resultados
satisfatorios, mas nao completamente eficazes, devendo-se atentar para a
necessidade de resgate analgésico. Dessa forma, a farmacopuntura com meloxicam

pode ser adotada na pratica cirtrgica, visando a analgesia pés-operatéria.

Vieira e Mota (2017) avaliaram os efeitos anestésicos, analgésicos e
cardiorrespiratérios com a associacdao dos farmacos tiletamina e zolazepam sob a
técnica da farmacopuntura. A subdose de 20% da dose convencional foi aplicada no
acuponto Yin Tang, correspondendo a 1,6mg/kg. O experimento foi realizado em cées
e foi eficaz na promocéao de contencéo quimica breve com analgesia em mesmo nivel

que o grupo controle, promovendo ainda estabilidade cardiorrespiratoria.

A tiletamina € um anestésico dissociativo e esta disponivel no mercado em associacao
com o zolazepam, um derivado benzodiazepinico. O termo anestesia dissociativa
indica um estado de analgesia e anestesia sem perda da consciéncia, com
manutencdo de alguns reflexos protetores. A associacdo desses dois farmacos é
amplamente utilizada na medicina veterinaria, devido a sua rapida e tranquila inducéo
e a sua poténcia anestésica (VIEIRA e MOTA, 2017).
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A tiletamina leva a efeitos excitatorios do sistema nervoso central, induzindo a
sialorreia, taquicardia e, em alguns casos, aumento gradativo da frequéncia
respiratéria. O zolazepam ameniza essa a¢ao excitatoria no sistema nervoso central,
tornando a associagdo mais segura. Entretanto, mesmo associados, alguns dos

efeitos excitatorios sdo mantidos, como a taquicardia (VIEIRA e MOTA, 2017).

Diante disso, a farmacopuntura com a associacao de tiletamina e zolazepam mostrou-
se bastante benéfica, pois ndo ocorreram alteracdes significativas na frequéncia
cardiaca e respiratoria dos animais durante todo o tempo experimental. Em
contrapartida, quando submetidos ao protocolo e dose convencionais, 0s animais
apresentaram um aumento significativo dos batimentos cardiacos por minuto que
perdurou por todo o intervalo de tempo avaliado no experimento (VIEIRA e MOTA,
2017).

A medicina veterindria engloba uma grande variedade de espécies animais, bem
como uma vasta area de atuagéo. Assim como em outros segmentos, no agronegocio
brasileiro também h& uma demanda crescente pela aplicacdo de inovacfes que

proporcionem melhorias na atividade (ARAUJO et al., 2019).

Aliado ao melhoramento genético podem ser utilizadas biotécnicas de reproducéo,
como a sincronizacao de estro, afim de acelerar o crescimento da produtividade. O
uso de hormdnios para o controle de ciclo estral em caprinos tem demonstrado ser
uma ferramenta que potencializa a eficiéncia produtiva do rebanho. Os protocolos
mais comuns de sincronizacao de estro utilizam a combinacdo de progestagenos,
prostaglandina Fz2a (PGF2a) e gonadotrofina coridnica equina (eCG) (ARAUJO et al.,
2019; CARDOSO et al., 2015).

Alguns estudos tém sido realizados na busca pela dose minima efetiva administrada
por diferentes vias em protocolos hormonais para sincronizacdo de estro em caprinos
(ARAUJO et al., 2019; CARDOSO et al., 2015).

Cardoso et al. (2015) avaliou a eficacia da aplicacdo de subdoses de PGF2a e eCG
no acuponto Hou Hai em protocolos de sincronizagao de estro em cabras. O estudo
foi realizado com sessenta e nove animais distribuidos em trés grupos, onde o

primeiro recebeu o protocolo convencional, e, 0 segundo e o terceiro, protocolos com
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30% da dose de PGF2a e eCG no acuponto Hou Hai e em falso acuponto,

respectivamente.

Estatisticamente, o uso de subdoses hormonais, tanto no acuponto Hou Hai como em
falso acuponto, foram eficientes na sincronizacdo de estro em caprinos, em
comparacao ao protocolo convencional. Os autores validam esse experimento com
base na taxa de gestacao e prolificidade dos animais, sendo eficientes em estimular
0 estro em caprinos pela indugdo da lutedlise, promocao do crescimento folicular e
ovulacdo, com reducéo dos custos no protocolo. Contudo, sugere-se adotar o falso
acuponto pela praticidade na aplicacéo, ja que os resultados foram positivos, sendo

necessaria avaliagdo com doses hormonais ainda menores (CARDOSO et al., 2015).

Este resultado difere do que foi descrito por Araujo et al. (2019), que avaliou a eficacia
da administracdo de subdoses de eCG nos acupontos Hou Hai e Bai Hui, em
protocolos de sincronizacdo de estro em cinquenta e sete cabras. Neste estudo, a
administracdo de subdose de eCG nos acupontos supracitados foi eficiente na
sincronizacdo de estro das cabras, tratando-se, entdo, de vias alternativas para o
protocolo. A subdose de eCG aplicada em falso acuponto diminuiu a duracao do estro,
a taxa de gestacédo e a prolificidade dos animais, tornando inviavel a sua utilizacédo
nas doses de eCG testadas (20% e 10% da dose convencional). Aradjo et al. (2019)
recomendam o uso de subdoses de eCG em até 10%, aplicadas no acuponto Bai Hui,

para sincronizacdo de estro em cabras.

Apesar de ser uma técnica recente, a farmacopuntura jA demonstrou ter muitas
vantagens na medicina veterinaria, tanto em animais de producdo, como em animais
de companhia (SILVA, 2018). O uso de doses menores que as convencionais
possibilita a reducdo dos efeitos adversos e dos custos dos procedimentos,

promovendo o mesmo efeito terapéutico, em muitos casos.

A farmacopuntura exige o conhecimento da localizagc&o precisa dos acupontos, o que
pode ser dificil, dada a variabilidade de espécies animais, tal como a oscilacéo de
caracteristicas corporais numa mesma espécie. Como em diversas técnicas, esta nao
é isenta de riscos, podendo ocorrer complicagdes em 7% dos casos, dos quais 1,9%

apresentam necessidade de tratamento posterior. Essas complicagdes podem incluir:
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dor, sangramento, lesdo de nervos ou 0Orgaos, infeccoes e formacdo de abcessos
(SILVA, 2018).
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7 CONSIDERACOES FINAIS

A farmacopuntura € uma técnica minimamente invasiva, de facil execucgdo, que
possibilita a reducdo dos custos dos procedimentos e dos residuos de farmacos. O
uso de subdoses de farmacos nos acupontos propicia a diminuicdo ou auséncia dos
efeitos adversos, promovendo maior bem estar animal e seguranca a pacientes de

risco.

A tranquilizacdo ou sedacédo dos animais se faz necessaria em diversas situacoes,
como transporte, medicacdo pré-anestésica, contencdo de pacientes agressivos,
exames que causam desconforto ao paciente como citologia e aspiragédo de fluidos,
exames radiograficos e ultrassonograficos. Nesta perspectiva, a farmacopuntura tem
mostrado resultados positivos em varios estudos com a xilazina, acepromazina,
detomidina, metadona, morfina e associacdo de tiletamina e zolazepam, tanto em

pequenos como em grandes animais.

O agronegocio também pode se beneficiar da farmacopuntura, uma vez que
demonstrou resultados satisfatorios quando utilizadas subdoses hormonais em

protocolos de sincronizacao de estro em cabras.

O estudo da farmacopuntura ainda € incipiente, dessarte, tornam-se necessarios
experimentos com outros farmacos, mais espécies animais e, porventura, outros

acupontos.
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8 PERSPECTIVAS FUTURAS

Diante da necessidade de mais estudos com a farmacopuntura, aspiramos, num futuro

possivel, realizar o experimento descrito a seguir.

8.1 TITULO

Subdose de dexmedetomidina no acuponto Yin Tang para sedacdo em gatos
8.2 JUSTIFICATIVA DO ESTUDO

A farmacopuntura € uma técnica promissora na Medicina Veterinaria, que pode ser
associada ao ato anestésico e também na pratica clinica para tranquilizacdo de
animais. A técnica permite o uso de doses menores que as convencionais para a
obtencdo do mesmo efeito farmacolégico. A farmacopuntura reduz os efeitos
colaterais devido ao uso de subdoses nos acupontos, o que também diminui consumo,

residuo de farmacos e o custo do procedimento.
8.3 OBJETIVOS
8.3.1 Objetivo Geral

Investigar o efeito sedativo da farmacopuntura ap6s administracdo de subdose de

dexmedetomidina no acuponto Yin Tang em gatos.
8.3.2 Objetivos Especificos

e Avaliar os parametros fisioldgicos durante os tratamentos e comparar com 0s
parametros basais;

e Avaliar o grau de sedagé&o obtido nos tratamentos;

e Avaliar a ocorréncia de possiveis efeitos colaterais nos tratamentos;

e Comparar o efeito sedativo da dose convencional via intramuscular com o efeito

sedativo da subdose no acuponto Yin Tang;
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8.4 MATERIAIS E METODOS

Serdo utilizados doze gatos domésticos, higidos, machos e fémeas. Os animais seréo
examinados clinicamente avaliando-se temperatura retal (TR), frequéncia cardiaca
(FC), frequéncia respiratéria (FR), mucosas visiveis (oral e oculares), linfonodos
visiveis e exame hematoldgico. Os gatos com esses parametros clinicos normais

serdo incluidos no experimento.

O experimento sera desenvolvido em quatro protocolos:

e Pl: CONTROLE DA DROGA - dose convencional de 10 mcg/kg de
dexmedetomidina pela via intramuscular;

e P2: TESTE —subdose de 1 mcg/kg de dexmedetomidina no acuponto Yin Tang;

e P3: CONTROLE DA SUBDOSE - subdose de 1 mcg/kg de dexmedetomidina
pela via intramuscular;

e P4: CONTROLE DO ACUPONTO - administracdo de soro fisiolégico no
acuponto Yin Tang no volume em ml correspondente a dexmedetomidina em
P2 e P3;

Todos os animais passardo pelos quatro protocolos com intervalo de uma semana
entre cada um deles, para garantir que o farmaco seja totalmente eliminado da
corrente sanguinea, descartando qualquer possibilidade de efeito residual. Os animais

serdo submetidos ao jejum hidrico e alimentar de 4 e 6 horas, respectivamente.

Antes de iniciar os tratamentos, serdo mensurados o0s parametros frequéncia cardiaca
(FC), frequéncia respiratoria (FR), presséao arterial sistélica (PAS) e temperatura retal
(TR). Este serd& o momento 0 (MO). Apés a aplicacdo dos tratamentos, serdo
mensurados 0s mesmos parametros, qualificando o momento 1 (M1) do experimento.
O M1 seré dividido em tempo 1 (T1), cuja avaliacdo sera realizada imediatamente
apos a aplicacdo do tratamento; tempo 5 (T5) — cinco minutos apos; tempo 10 (T10)
— dez minutos apés; tempo 20 (T20) — vinte minutos apés; tempo 30 (T30) — trinta
minutos apos; tempo 40 (T40) — quarenta minutos apds; tempo 50 (T50) — cinquenta
minutos apoés; tempo 60 (T60) — sessenta minutos apds. O grau de sedacgdo sera
avaliado em todos os tempos do M1 através de uma escala descritiva (Tabela 3)
adaptada de Faria (2007).



Tabela 3 — Escala numérica descritiva para avaliacdo do grau de sedacdo em
gatos submetidos a farmacontura com dexmedetomidina.
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Parametro

Critério

Grau

Estado mental

Alerta

o

Calmo

Sonolento

Resposta a estimulo vocal

Presente

Resposta minima

Ausente

Resposta a estimulo sonoro
(palmas nas costas do animal)

Presente

Resposta minima

Ausente

Decubito

De pé

Sentado

Deitado

Resposta a manipulagéo

Presente

Resposta minima

Ausente

Reflexo protetor de orelha

Presente

Resposta minima

Ausente

Reflexo protetor palpebral

Presente

Resposta minima

Ausente

Reflexo protetor do esfincter anal

Presente

Resposta minima

Ausente

Reflexo interdigital

Presente

Resposta minima

Ausente

NP OINIFPIOIN|PIOIN|IFPIOINFPIOIN|FP|IOIN(FP|OIN |k |O|IN |k

Fonte: elaborada pela autora adaptada de Faria (2007).

Caso ocorram efeitos adversos durante os tratamentos, o efeito da dexmedetomidina

sera imediatamente revertido com o atipamezol na dose de 0,5 a 5 mcg/kg pela via

intramuscular.
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